
Światowy Dzień Walki z Rakiem w Śląskiem 

 

4 lutego obchodziliśmy Światowy Dzień Walki z Rakiem. Z tej okazji Centrum Onkologii  

w Gliwicach zorganizowało dzień otwarty, podczas którego zainteresowani mogli skorzystać  

z porad onkologa, fizjoterapeuty i bezpłatnych badań profilaktycznych. Śląski Oddział 

Wojewódzki Narodowego Funduszu Zdrowia wsparł inicjatywę, organizując podczas dnia 

otwartego stanowisko informacyjne. 

Kilkadziesiąt osób odwiedziło w sobotę 4 lutego Centrum Onkologii – Instytut im. Marii Curie-

Skłodowskiej w Gliwicach. Odwiedzający chętnie korzystali z porad onkologa – dr. n. med. Aleksandra 

Zajusza, Kierownika Przychodni Przyklinicznej. Do dyspozycji pacjentów byli również fizjoterapeuci, 

którzy wykonywali testy siły mięśni i testy elastyczności ciała. 

Panie chętnie korzystały z możliwości wykonania badania mammograficznego w ramach 

populacyjnego programu wczesnego wykrywania raka piersi. Przy pomocy fantomu uczyły się też, jak 

wykryć zmiany nowotworowe w piersi. Zainteresowane wzięły udział w prelekcjach dot. profilaktyki 

raka piersi, pielęgnacji ran pooperacyjnych po zabiegach onkologicznych, rehabilitacji po mastektomii. 

Przedstawiciele Śląskiego OW NFZ rozmawiali z uczestnikami dnia otwartego o programach 

profilaktycznych, leczeniu uzdrowiskowym, prawach pacjenta. Tego dnia kilkanaście osób skorzystało 

z okazji i odebrało dane dostępowe do Zintegrowanego Informatora Pacjenta.  
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