Dzien Otwarty. Badaj znamiona, nie daj sie czerniakowi!

Juz w najblizsza sobote, 25 maja, Slaski Oddziat Wojewodzki NFZ zaprasza do Szpitala MSWiA
w Katowicach przy ul. Gtlowackiego 10 na Dzien Otwarty organizowany pod hastem ,,Czerniak.

Badaj znamiona”

W godzinach od 9.00 do 14.00 w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej MSWiA
im. Sierzanta Grzegorza Zatogi przy ul. Gtowackiego 10 w Katowicach bedzie mozna skorzystac

z badan dermatoskopem, pomiaru wagi ciata, pomiaru cisnienia, konsultacji medyczne;.

Zapraszamy takze do stoiska informacyjnego Slgskiego OW NFZ, gdzie bedzie mozna otrzymaé
materiaty informacyjne dotyczace profilaktyki czerniaka oraz innych programoéw profilaktycznych —

m.in. programu profilaktyki raka piersi i profilaktyki raka szyjki macicy.

Na naszym stoisku bedzie réwniez mozna uzyskaé materialty informacyjne nt. Internetowego Konta
Pacjenta, e-recept, prawidtowej diety oraz otrzyma¢ Europejskg Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego

(nalezy mie¢ ze sobag dowdd osobisty)

PLANUJE ZYCIE

:..dlatego nie korzystam
z solar!um, zabezpieczam skore przed
nadmiernym promieniowaniem Uv
regularnie badam Znamiona. ’

Czemiak to ztosliwy nowotwor skory, ktdrego gtdwng przyczyng
jest nadmierna ekspozycdja na promieniowanie UV.
Wczesnie wykryty czemiak jest wyleczalny.

www.planujedlugiezycie.pl /\/\7_
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