
Śląski OW NFZ podczas Festynu Zdrowia w Jastrzębiu-Zdroju 

 

Pracownicy Śląskiego OW NFZ po raz kolejny włączyli się w organizację Jastrzębskich Dni 

Promocji Zdrowia. W niedzielę 10 września odpowiadali na pytania jastrzębian, którzy pojawili 

się w Parku Zdrojowym, by wziąć udział w Festynie Zdrowia. 

Odwiedzający stanowisko informacyjne Śląskiego OW NFZ mogli otrzymać informacje dotyczące  

m.in. miejsc udzielania świadczeń opieki zdrowotnej, leczenia sanatoryjnego, programów 

profilaktycznych. Pracownicy Delegatury w Rybniku rozmawiali z przybyłymi o prawach pacjenta, 

listach oczekujących oraz tzw. sieci szpitali. 

Podczas Festynu Zdrowia uczestnicy wydarzenia chętnie korzystali z bezpłatnych badań  

(m.in. poziomu cukru we krwi, ciśnienia tętniczego, spirometrycznych, wzroku czy USG jamy 

brzusznej) oraz porad logopedów i psychologów. Niedzielny Festyn Zdrowia był także okazją,  

by dowiedzieć się, jak udzielać pierwszej pomocy. Podczas festynu zdrowia jastrzębianie wzięli także 

udział w akcji oddawania krwi prowadzonej przez Regionalne Centrum Krwiodawstwa  

i Krwiolecznictwa z Raciborza. 

 


