Slaski OW NFZ podczas Festynu Zdrowia w Jastrzebiu-Zdroju

Pracownicy Slaskiego OW NFZ po raz kolejny wiaczyli si¢ w organizacje Jastrzebskich Dni
Promocji Zdrowia. W niedziele 10 wrzesnia odpowiadali na pytania jastrzebian, ktérzy pojawili

sie w Parku Zdrojowym, by wzigé udziatl w Festynie Zdrowia.

Odwiedzajacy stanowisko informacyjne Slgskiego OW NFZ mogli otrzymaé informacje dotyczace
m.in. miejsc udzielania s$wiadczen opieki zdrowotnej, leczenia sanatoryjnego, programoéw
profilaktycznych. Pracownicy Delegatury w Rybniku rozmawiali z przybytymi o prawach pacjenta,

listach oczekujgcych oraz tzw. sieci szpitali.

Podczas Festynu Zdrowia uczestnicy wydarzenia chetnie korzystali z bezptatnych badan
(m.in. poziomu cukru we Krwi, cisnienia tetniczego, spirometrycznych, wzroku czy USG jamy
brzusznej) oraz porad logopeddéw i psychologéw. Niedzielny Festyn Zdrowia byt takze okazja,
by dowiedzie¢ sie, jak udziela¢ pierwszej pomocy. Podczas festynu zdrowia jastrzebianie wzieli takze

udziat w akcji oddawania krwi prowadzonej przez Regionalne Centrum Krwiodawstwa

i Krwiolecznictwa z Raciborza.




