
„Środa dla zdrowia” z Śląskim OW NFZ 

 

Regularne badania i wczesna diagnostyka szansą na zdrowe życie! Daj sobie szansę!  

 

Śląski Oddział Wojewódzki NFZ zaprasza na „Środę dla zdrowia”. 4 września 2019 r. w godzinach  

od 10:00 do 14:00 odwiedzający NZOZ Combi-Med przy ul. Dekabrystów 17/19 w Częstochowie będą 

mieli okazje wysłuchać prelekcji lekarzy i specjalistów na temat profilaktyki zdrowotnej, a panie będą mogły 

skorzystać z badań cytologicznych oraz instruktażu samokontroli piersi. 

 

Profilaktyka Twoim sposobem na zdrowie!  

 

Program „Środy dla zdrowia” przedstawia się następująco: 

10:00 - prelekcja - dr n. med. specjalista ginekologii i położnictwa Grażyna Adamkiewicz 

10:30 - prelekcja - Elżbieta Markowska - Prezes Stowarzyszenia Częstochowskich Amazonek  

11:00 - prelekcja - kleszczowe zapalenie mózgu – zagrożenia i profilaktyka  

11:15 - prelekcja - STOP grypie, szczepienia ochronne  

11:30 - 14:00 - instruktaż samokontroli piersi 

12:00 - 14:00 - badania cytologiczne  

 

Odwiedzający NZOZ Combi-Med w Częstochowie będą mogli również szybko założyć Internetowe Konto 

Pacjenta (IKP) oraz uzyskać Europejską Kartę Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ) na stoisku 

Delegatury Śląskiego OW NFZ w Częstochowie.  

Serdecznie zapraszamy. 

  

 

 

 

 

 

 

 

   


