Komunikat nr 40/2015 dla swiadczeniodawcow
realizujgcych umowy w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien

w sprawie kwalifikacji personelu

W zwigzku z licznymi nieprawidtowosciami, dotyczgcymi wykazywania jako psychoterapeuty lub
psychologa klinicznego oséb nie posiadajgcych takich uprawnien Slgski Oddziat Wojewddzki NFZ
przypomina, ze w roku 2015, w rodzaju $wiadczen opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien
obowigzuje rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie $wiadczen
gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien (Dz. U. 2013, poz. 1386
z pOzn. zm.) oraz zarzadzenie Nr 79/2013/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia
13 grudnia 2013 r. w sprawie okreslenia warunkéw zawierania i realizacji uméw w rodzaju opieka

psychiatryczna i leczenie uzaleznien z pézn. zm.
Zgodnie z wyzej wymienionymi aktami prawnymi

1. Psychoterapeuty jest osoba, ktéra spetnia tgcznie nastepujgce warunki:

a) posiada dyplom lekarza lub magistra: psychologii, pielegniarstwa, pedagogiki, resocjalizacji albo

spetnia warunki okreslone w art. 63 ust. 1 ustawy z dnia 8 czerwca 2001 r. o zawodzie psychologa
i samorzadzie zawodowym psychologéw (Dz. U. Nr 73, poz. 763, z p6zn. zm.),

b) ukohczyta podyplomowe szkolenie w zakresie oddziatywan psychoterapeutycznych majgcych
zastosowanie w leczeniu zaburzeh zdrowia, prowadzone metodami o udowodnionej naukowo
skutecznosci, w szczegolnosci metodg terapii psychodynamicznej, poznawczo—behawioralnej

lub systemowej, w wymiarze co najmniej 1200 godzin albo przed 2007 r. ukohczyta podyplomowe

szkolenie w zakresie oddziatywah psychoterapeutycznych majgcych zastosowanie w leczeniu
zaburzen zdrowia w wymiarze czasu okreslonym w programie tego szkolenia,

c) posiada zaswiadczenie, zwane dalej ,certyfikatem psychoterapeuty”, poswiadczajgce odbycie

szkolenia wymienionego w lit. b, zakohnczonego egzaminem przeprowadzonym przez komisje
zewnetrzng wobec podmiotu ksztatcgcego, w skilad ktérej nie wchodzg przedstawiciele podmiotu
ksztatcgcego, w szczegodlnosci powotang przez stowarzyszenia wydajgce certyfikaty psychoterapeuty

— zwana dalej ,0sobg prowadzgca psychoterapie”

2. Osobg w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu psychoterapeuty jest:
osoba, o ktérej mowa w lit. a wyzej wymienionego zapisu, posiadajgca status osoby uczestniczgcej

co najmniej dwa lata w podyplomowym szkoleniu, o ktérym mowa w lit. b, oraz posiadajgca

zaswiadczenie wydane przez podmiot prowadzgcy ksztatcenie oraz pracujgca pod nadzorem osoby

posiadajgcej certyfikat psychoterapeuty, zwana dalej_osobg ubiegajacg sie o otrzymanie certyfikatu

psychoterapeuty”.
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3. Psychologiem klinicznym jest:
psycholog posiadajacy tytut specjalisty w dziedzinie psychologia kliniczna lub Il stopien specjalizacji

w dziedzinie psychologii klinicznej.

Zgodnie ze stanowiskiem Ministerstwa Zdrowia psycholog z udokumentowanym co najmniej
dwuletnim doswiadczeniem w pracy klinicznej to psycholog, ktéry posiada dwa lata doswiadczenia
w prowadzeniu profilaktyki, diagnostyki oraz terapii zaburzen zachowania w placéwkach lecznictwa

psychiatrycznego.

4. Specjalista psychoterapii uzaleznien jest:
osoba, ktéra posiada kwalifikacje specjalisty terapii uzaleznieh, o ktérych mowa w ustawie z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124) lub posiada kwalifikacje
specjalisty psychoterapii uzaleznien, o ktérych mowa w przepisach wydanych na podstawie ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.
z 2012 r. poz. 1356).

5. Osobg ubiegajgcag sie o otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii uzaleznien
jest:
osoba, ktoéra uczestniczy w udzielaniu $wiadczen 2z zakresu psychoterapii uzaleznienia
i wspotuzaleznienia pod nadzorem specjalisty psychoterapii uzaleznien oraz posiada status osoby
uczestniczgcej w programie szkoleniowym w zakresie psychoterapii uzaleznien, potwierdzony

zaswiadczeniem wydanym odpowiednio przez Panstwowg Agencie Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych albo Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii.

Jednoczesnie Slgski OW NFZ przypomina o koniecznosci weryfikowania kwalifikacji oséb
realizujgcych $wiadczenia, w zakresie ich zgodnosci z obowigzujgcymi przepisami, na podstawie
dokumentéw potwierdzajgcych posiadane kwalifikacje. Niezbednym jest dochowanie nalezytej
starannosci i prawidtowe ewidencjonowanie personelu w systemie informatycznym (SOP) oraz
przekazywanych poprzez Portal (modut Aneksowanie Umoéw) zgtoszen zmian.

Dokumenty potwierdzajgce kwalifikacje oséb realizujgcych $wiadczenia powinny znajdowaé sie
w posiadaniu podmiotu leczniczego, bedgcego strong umowy zawartej ze Slgskim OW NFZ.
Jednoczesnie wskaza¢ nalezy, ze obecnie system informatyczny nie pozwala na wykazanie dla danej
osoby dwoch réznych specjalnosci w ramach rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien,

w ramach danej komarki organizacyjnej w ofercie lub w umowie. Niemniej, jesli taka osoba w ramach

okreslonej komorki organizacyjnej realizuje $wiadczenia, np. jako psycholog i rownoczesnie jako
psychoterapeuta itp., nalezy zaewidencjonowa¢ jg ze wszystkimi posiadanymi kwalifikacjami,

a do umowy wybra¢ jedng, wiodaca dla danego zakresu.
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