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Komunikat nr 75/2016 dla świadczeniodawców  

w sprawie plakatów „Zasady udzielania pierwszej pomocy” 

 

Uprzejmie informujemy, że Śląski Oddział Wojewódzki NFZ wspólnie ze Śląską Izbą Lekarską 

rozpoczął akcję informacyjną, której celem jest upowszechnianie zasad udzielania pierwszej 

pomocy osobom dorosłym w stanie zagrożenia życia. 

 

Śląski OW NFZ wraz ze Śląską Izbą Lekarską przygotował plakaty ze schematem udzielania 

pierwszej pomocy. Opracowane w oparciu o standardy European Resuscitation Council w sposób 

jasny i czytelny pokazują, jak pomóc osobie znajdującej się w stanie zagrożenia życia.  

 

Śląski OW NFZ zwraca się z prośbą do wszystkich świadczeniodawców o pomoc  

w rozpowszechnieniu tych informacji i zawieszenie plakatów w widocznych miejscach, tak aby każdy 

pacjent przy okazji wizyty w placówce medycznej mógł zapoznać się z zasadami ratowania życia. 

Bezpłatne plakaty od 25 sierpnia br. można odbierać w kancelarii Śląskiego OW NFZ 

w Katowicach (przy ul. Kossutha 13), a także w delegaturach i sekcjach obsługi ubezpieczonych 

w następujących lokalizacjach: 

 

 SOU Katowice 

Katowice, ul. Kossutha 13,  

 Delegatura w Bielsku-Białej 

Bielsko-Biała, ul. Karpacka 24, 

 Delegatura w Częstochowie 

Częstochowa, ul. Czartoryskiego 28, 

 Delegatura w Rybniku 

Rybnik, ul. 3 Maja 29, 

 SOU Bytom 

Bytom, ul. Karola Miarki 10,  

 SOU Chorzów 

Chorzów, ul. Katowicka 105, 

 SOU Cieszyn 

Cieszyn, ul. Bobrecka 27, 

 SOU Dąbrowa Górnicza 

Dąbrowa Górnicza, ul. Dąbrowskiego 9 A,  

 SOU Gliwice 

Gliwice, ul. Wincentego Pola 7, 

 SOU Kłobuck 

Kłobuck, ul. 11 Listopada 5 A (budynek ZOZ, I piętro, pok. nr 19),  

 SOU Lubliniec 

Lubliniec, ul. Sobieskiego 9,  
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 SOU Myszków 

Myszków, ul. Kościuszki 26,  

 SOU Racibórz 

Racibórz, ul. Gamowska 3,  

 SOU Sosnowiec 

Sosnowiec, ul. Modrzejowska 32 A,  

 SOU Tychy 

Tychy, ul. Grota-Roweckiego 42,  

 SOU Zabrze 

Zabrze, ul. Ślęczka 20,  

 SOU Zawiercie 

Zawiercie, ul. Towarowa 22,  

 SOU Żywiec 

Żywiec, ul. Dworcowa 23. 

 

Plakat w wersji elektronicznej do pobrania dostępny jest również na stronie internetowej: 

http://www.nfz-katowice.pl/dokumenty/15/Pierwsza_pomoc-zasady.pdf 

 

Więcej informacji na temat inicjatywy oraz konferencji prasowej inaugurującej akcję informacyjną 

można znaleźć na stronach internetowych Śląskiego OW NFZ i Śląskiej Izby Lekarskiej: 

http://www.nfz-katowice.pl/dokumenty/15/INFO-konferencja-I_Ty_mozesz_pomoc.pdf 

http://www.izba-lekarska.org.pl/aktualnosci/1574-nie_bedac_lekarzem_mozna_uratowac_zycie 

 

W razie pytań uprzejmie prosimy o kontakt z biurem prasowym: telefonicznie 32 735 18 07 

lub mailowo: biuroprasowe@nfz-katowice.pl 
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