
 
 

Zapraszamy wszystkich zainteresowanych 
do Centrum Onkologii-Instytutu im. Marii Skłodowskiej-Curie w Gliwicach 

przy ul. Wybrzeże Armii Krajowej 15, Centrum Rehabilitacji (stary budynek, poziom -1) 

 

 

  
 

 
sobota 4 lutego 2017 r. 

w godz.: 1000-1400 

ZAKŁAD RADIOLOGII I DIAGNOSTYKI OBRAZOWEJ: 
 mammografia dla ubezpieczonych kobiet w wieku 50-69 lat  

(proszę zabrać ze sobą dowód osobisty, bezpłatne badanie przysługuje co 2 lata) 
 

CENTRUM REHABILITACJI: 

W programie: 
 konsultacje z lekarzem onkologiem, 
 konsultacje z fizjoterapeutą, 
 nauka samobadania piersi na fantomie oraz informacje nt. badań profilaktycznych dla kobiet, 
 porady dotyczące ulg, uprawnień dla chorych onkologicznie, pomoc w wypełnianiu 

wniosków do Zespołu ds. Orzekania o Niepełnosprawności,  
 pomiar ciśnienia tętniczego,  
 pomiar poziomu glukozy we krwi,  
 obliczanie wskaźnika BMI oraz WHR,  
 testy elastyczności ciała, 
 testy siły mięśni, 
 warsztaty ruchowe, 

Wykłady: 
 „Profilaktyka raka piersi” 
 „Przygotowanie pacjentów do zabiegów onkologicznych” 
 „Pielęgnacja ran pooperacyjnych po zabiegach onkologicznych” 
 „Rehabilitacja po mastektomii” 

Śląski Oddział Wojewódzki NFZ w Katowicach zapewni: 
 mobilne stanowisko ZIP (Zintegrowanego Informatora Pacjenta), gdzie będzie można 

pobrać dane dostępowe do systemu (login oraz hasło), 
 specjalistę udzielającego informacji nt. pakietu onkologicznego, programów profilaktycznych  

oraz innych zagadnień dt. świadczeń realizowanych w ramach publicznej opieki zdrowotnej. 
 

 

 

 

                                  Centrum Onkologii-Instytut im. Marii Skłodowskiej-Curie  

                               Oddział w Gliwicach serdecznie zaprasza na: 

 


