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11 LUTEGO - SWIATOWY DZIEN CHOREGO

W lutym przypadaja obchody Swiatowego Dnia Chorego. Slaski Oddziat Wojewddzki
NFZ przypomina, ze warto dbaC o siebie i regularnie badac sie, aby zapobiec
chorobom. Korzystaj zatem z bezptatnych programéw profilaktycznych:

program profilaktyki chordb uktadu krazenia

program profilaktyki gruzlicy

program profilaktyki chordb odtytoniowych (w tym program przewlektej
obturacyjnej choroby ptuc) - etap podstawowy i etap specjalistyczny
populacyjny program wczesnego wykrywania raka piersi

populacyjny program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy
program badan prenatalnych

program wczesnej diagnostyki i leczenia jaskry

€<¢¢e <¢<¢¢

4 SKIEROWANIE NA BADANIA PROFILAKTYCZNE NIE JEST POTRZEBNE!

Wyijatek stanowi program badan prenatalnych (na badania wykonywane w ramach
programu w placéwkach, ktére podpisaty z NFZ umowe na jego realizacje, powinien
skierowac kobiete lekarz prowadzgcy cigze). Trzeba takze pamietac, ze skierowanie
jest niezbedne réwniez w przypadku korzystania ze $wiadczen lekarza okulisty.
Stosowne skierowanie wystawia lekarz rodzinny.

€ zgtos sie do dowolnego zaktadu opieki zdrowotnej, ktdry podpisat z NFZ
umowe na realizacje danego programu. Lista placéwek realizujgcych badania
w ramach programéw dostepna jest w Funduszu oraz na stronie internetowej
www.nfz-katowice.pl w zaktadce: Dla pacjenta/Programy profilaktyczne.

@ na wizyte uméw sie osobidcie lub telefonicznie.

UWAGA! pacjenci spoza grup docelowych rowniez moga skorzystac
z badan w ramach posiadanego w NFZ ubezpieczenia. W tym celu
nalezy udac sie do lekarza specjalisty, ktory wyda skierowanie.

PAMIETAJ! aby méc skorzysta¢ z porady niektorych specjalistow,
niezbedne jest skierowanie wydane przez lekarza rodzinnego.

Szczegotowe informacje dotyczace zasad korzystania z programdéw oraz
miejsca realizacji Swiadczen mozna uzyska¢ w oddziale oraz znalez¢ na stronie
www.nfz-katowice.pl

KOMUNIKAT DLA O'DDZIALOW POLOZNICZYCH,
GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZYCH | NEONATOLOGICZNYCH
W SPRAWIE KARTY UODPORNIENIA

Karte uodpornienia zaktada osoba, ktéra wystawia zaswiadczenie o urodzeniu zywym.

Karty uodpornienia sa przechowywane w kartotece w sposéb umozliwiajacy wyszukiwanie oséb
podlegajacych obowigzkowym szczepieniom ochronnym.

W przypadku konieczno$ci przekazania karty uodpornienia przekazuije sie ja za pokwitowaniem
osobie przeprowadzajgcej obowigzkowe szczepienie ochronne.

W karcie uodpornienia znajduja si¢ dane osobowe pacjenta oraz dane dotyczace:
* rodzaju szczepionki;
* daty i godziny przeprowadzenia szczepienia;
* nazwy i numeru serii szczepionki;
* miejsca podania szczepionki.

W karcie wpisuje sie informacje o wykonaniu szczepieni ochronnych, przeciwwskazaniach do
wykonania szczepienia ochronnego, wystapieniu niepozadanych odczynéw poszczepiennych
oraz o terminach kolejnych szczepien ochronnych.

Karte uodpornienia wypetnia osoba, ktdra wykonuje szczepienie ochronne: lekarz lub
felczer, pielegniarka, potozna lub higienistka szkolna. Karte wypetnia sie w trakcie procedury
szczepiennej.

Karta uodpornienia jest przechowywana w tej placowce ochrony zdrowia, ktdrej lekarz
podstawowej opieki zdrowotnej aktualnie sprawuje opieke profilaktyczng nad dzieckiem.

Podstawy prawne:
e Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi

(Dz.U. 2 2016 r. poz. 1866).
* Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 sierpnia 2011 r. w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych
(Dz.U. z 2016 . poz. 849).

KOMUNIKAT DLA ODDZIALOW POLOZNICZYCH,
GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZYCH
| NEONATOLOGICZNYCH
W SPRAWIE KSIAZECZKI SZCZEPIEN

Ksigzeczke szczepien zaktada osoba, ktéra wystawia zaswiadczenie o urodzeniu zywym.

Ksigzeczka szczepienn jest dokumentem osoby szczepionej. W ksigzeczce, podobnie jak
w karcie uodpornienia, znajdujg sie dane osobowe pacjenta oraz niezbedne informacje
na temat: rodzaju szczepionki, daty i godziny przeprowadzenia szczepienia, miejsca
podania szczepionki, hazwy i numeru serii szczepionki. Odnotowuje si¢ w niej informacje
o przeciwwskazaniach do wykonania szczepienia ochronnego, wystapieniu niepozadanych
odczyndw poszczepiennych oraz o terminach kolejnych szczepien ochronnych.

Ksiagzeczka szczepierh moze byé czescia ksigzeczki zdrowia dziecka lub moze byé oddzielnym
dokumentem. Jest wydawana rodzicom i zawiera historie szczepien dziecka. Rodzic przynosi
ksigzeczke szczepiern do placowki ochrony zdrowia, aby osoba wykonujaca procedure
szczepienng potwierdzita pisemnie informacje o przeprowadzonym u dziecka szczepieniu.

Ksigzeczke szczepien wypetnia w trakcie procedury szczepiennej osoba, ktéra wykonata
szczepienie.

W przypadku zagubienia lub zniszczenia ksigzeczki szczepien osoby przeprowadzajace
obowigzkowe szczepienie ochronne wydaja na podstawie posiadanej karty uodpornienia
duplikat ksiazeczki szczepien.

Podstawy prawne:
e Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi
(Dz.U. z 2016 r. poz. 1866).
* Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 sierpnia 2011 r. w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych
(Dz.U. z 2016 r. poz. 849).

KOLEJNE WYDANIE UKAZE SIE 24 LUTEGO 2017 ROKU. SZUKAJ NAS W PIATKOWYM WYDANIU GAZETY!

Sekcja Obstugi Ubezpieczonych
tel. 32 735 16 00

Informacja Dziatlu Lecznictwa Uzdrowiskowego
tel. 32 735 05 22

Narodowy Fundusz Zdrowia

NFZ Slaski Oddziat Wojewoddzki w Katowicach

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice

Dyrektywa transgraniczna

Informacja Dziatu ds. Srodkéw Pomocniczych tel. 32 735 16 16

i Przedmiotow Ortopedycznych

tel. 32735 16 00 Konsultant ds. poszkodowanych w misjach

poza granicami panstwa - dotyczy stuzb
mundurowych
tel. 3273519 87, 32 735 16 51

Biuro Dziatu Skarg i Wnioskéw

tel. 801 002 903 — numer dla dzwonigcych w kraju
tel. 32 735 05 45

tel. 32 790 09 03 — numer dla dzwonigcych z zagranicy i z telefonéw komérkowych

www.nfz-katowice.pl www.nfz.gov.pl

tel. 800 800 008

Ptatny materiat przygotowany i zlecony przez NFZ




