Zgromadzenie WHO.

DLACZEGO TAK WAZNE JEST, ABY
SIE BADAC?

O gruZlicy juz niemal zapomnieliSmy. Tymcza-
sem to nadal grozne i wcigz potencjalnie $mier-
telne schorzenie. Ta zakazna choroba zazwyczaj
przenoszona jest drogq kropelkowa. Chory pod-
czas kaszlu, kichania, odksztuszania, gtosnego
Smiechu czy nawet zwyktego méwienia wydala
pratki gruzlicy zarazajac osoby znajdujace sie
w jego otoczeniu. Jeden nie leczony chory zakaza
w ciggu roku $rednio od dziesieciu do pigtnastu
0sob. Bakteria wywotujgca to schorzenie moze
przetrwac w organizmie cztowieka przez wiele lat
w stanie uspienia nie wyzwalajac choroby.
Najczesciej chorujg ludzie zyjacy w trudnych
warunkach socjalno—bytowych, ale takze oso-
by dobrze sytuowane, zyjace w ciggtym stresie,
majgce obnizong odporno$¢ organizmu. Zacho-
rowaniu sprzyjaja réwniez inne choroby, miedzy
innymi: cukrzyca, zakazenie HIV, choroby krwi,
choroby nowotworowe, pylica ptuc, schytkowa
niewydolnos¢ nerek. Wczesne wykrycie cho-
roby i natychmiastowe, prawidtowo prowadzo-
ne leczenie chorego sprawia jednak, ze juz po
miesigcu pacjent nie zaraza otoczenia.

KTO MOZE SKORZYSTAC
Z PROGRAMU
PROFILAKTYCZNEGO?

Z badan profilaktycznych moze skorzystac¢ kaz-

da osoba dorosta, ktéra:

« w przychodni wypetnita deklaracje wyboru
pielegniarki podstawowej opieki zdrowot-
nej (POZ),

* nie posiada w dotychczasowym wywiadzie
rozpoznanej gruzlicy,

*w ciggu ostatnich dwudziestu czterech
miesiecy nie podlegata badaniu ankietowe-
mu pielegniarki POZ w kierunku gruzlicy (tak-
ze u innego $wiadczeniodawcy),

 miata kontakt bezposredni z osobami z juz
rozpoznang gruzlica,

* zyje w trudnych warunkach mogacych znacza-
co wplyng¢ na wystgpienie choroby, a zwtasz-
cza u kitorej stwierdza sie jedng z nastepuja-
cych okolicznosci:

- dtugotrwate bezrobocie,

- niepetnosprawnos¢,

- diugotrwatg chorobe,

- uzaleznienie od substancji psychoaktywnych,
- bezdomnos¢.
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UWAGA! jezeli badania nie wykazaly istnie-
nia gruzlicy lub pacjent nie zakwalifikowat
sie do dalszej diagnostyki, kolejne badanie
moze wykona¢ dopiero po uptywie dwu-
dziestu czterech miesiecy od daty ostatnie-
go badania.

CO W RAMACH PROGRAMU?
Pielegniarka podstawowej opieki zdrowotnej
przeprowadza wywiad w kierunku gruzlicy
(wraz z wypetnieniem ankiety) oraz edukacje
zdrowotng pacjenta, ktéry — w przypadku wy-
krycia nieprawidtowo$ci — jest kierowany w celu
dokonania dalszej oceny stanu zdrowia do swo-
jego lekarza rodzinnego (podstawowej opieki
zdrowotnej).

JAK SKORZYSTAC
Z PROFILAKTYKI?

Aby skorzystaé ze $wiadczen profilaktycznych
w zakresie gruzlicy nalezy zgtosic¢ sie do pieleg-
niarki POZ, do ktorej zostata ztozona deklaracja
wyboru. Wystarczy zgtosié sie osobiscie lub
umowi¢ na wizyte telefonicznie. Skierowanie
do pielegniarki POZ nie jest potrzebne.

WAZNE! Pielegniarka POZ udziela $wiadczen
opieki zdrowotnej od poniedziatku do piatku
w godzinach od 8.00 do 18.00, z wytaczeniem
dni ustawowo wolnych od pracy, zgodnie
z harmonogramem pracy przychodni.

WYKAZ SWIADCZENIODAWCOW
REALIZUJACYCH BADANIA

W RAMACH PROFILAKTYKI
GRUZLICY

Wykaz placéwek medycznych realizujgcych
Swiadczenia pielegniarki POZ dostepny jest
w oddziale Slaskiego OW NFZ oraz na stro-
nie internetowej http://www.nfz-katowice.pl
w zakladce Gdzie sie leczy¢ » Podstawowa
opieka zdrowotna » SWIADCZENIA PIELEG-
NIARKI POZ

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 roku o $wiadczeniach opieki zdro-
wotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych (tekst jednolity
z 2017 roku, Dz.U. poz. 1938 z pézn. zm.),

2. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 wrzesnia 2013 roku
w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej (tekst jednolity z 2016 roku, poz. 86),

3. Zarzadzenie nr 122/2017/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu
Zdrowia z dnia 15 grudnia 2017 roku w sprawie okreslenia warun-
kow zawierania i realizacji uméw o udzielanie Swiadczeri w rodzaju:
podstawowa opieka zdrowotna z pézn. zm.

068038289

24 MARCA - SWIATOWY DZIEN WALKI Z GRUZLICA,

czyli prawie wszystko o programie profilaktyki gruzlicy

W marcu obchodzimy Swiatowy Dzien Tuberkulozy, czyli..... gruzlicy. Swieto to wyznaczyto — W rocznice
poinformowania $wiata nauki o wyizolowaniu w 1882 roku przez Roberta Kocha pratka gruzlicy — Swiatowe
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Siedziba NFZ
w Bytomiu
zmienia adres

Zmienia sie lokalizacja Sekcji Obstugi
Ubezpieczonych Narodowego Funduszu
Zdrowia w Bytomiu. Od poniedziatku
26 marca 2018 roku zapraszamy pacjen-
tow do nowej siedziby w Bytomiu przy
ul. Wroctawskiej 32-34 (w biurowcu Bytom
Square).

Slaski Oddziat Wojewodzki NFZ informuije,
ze z dniem 23 marca 2018 roku przestaje
funkcjonowac Sekcja Obstugi Ubezpieczo-
nych przy ul. Karola Miarki 10 w Bytomiu
(tego dnia biuro bedzie czynne do godziny
16.00). Od 26 marca 2018 roku placéwka
zacznie funkcjonowaé pod nowym adre-
sem: Bytom, ul. Wroctawska 32-34 (wej-
scie od ul. Gen. N. Okulickiego).

W nowej lokalizacji — dostosowanej do po-

trzeb oséb niepetnosprawnych — pacjenci

bedag mogli zatatwi¢ sprawy zwigzane z:

« Kartami Ubezpieczenia Zdrowotnego,

+ Europejskimi Kartami Ubezpieczenia Zdro-
wotnego,

« zaopatrzeniem w $rodki pomocnicze oraz
przedmioty ortopedyczne,

« weryfikacjg ubezpieczenia zdrowotnego,

» danymi dostepowymi do Zintegrowanego
Informatora Pacjenta (ZIP).

Wszystkie Sekcje Obstugi Ubezpieczonych
Slaskiego OW NFZ czynne sa od poniedzial-
ku do pigtku w godzinach od 8.00 do 16.00.

KOLEJNE WYDANIE UKAZE SIE 30 MARCA 2018 ROKU. SZUKAJ NAS W PIATKOWYM WYDANIU GAZETY!

NYZ

infolinia calodobowa

bezptatna infolinia kolejkowa
tel. 800 800 008

Narodowy Fundusz Zdrowia
Slaski Oddziat Wojewodzki w Katowicach

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice

tel. 801 002 903 — numer dla dzwonigcych w kraju
tel. 32 790 09 03 — numer dla dzwonigcych z zagranicy i z telefonéw komérkowych

Sekcja Obstugi Ubezpieczonych
tel. 32 735 16 00

Informacja Dziatu ds. Srodkéw Pomocniczych
i Przedmiotéw Ortopedycznych
tel. 32 735 16 00

Biuro Dziatu Skarg i Wnioskow
tel. 32 735 05 45

www.nfz-katowice.pl

Informacja Dziatu Lecznictwa Uzdrowiskowego
tel. 32 735 05 22

Dyrektywa transgraniczna
tel. 32 735 16 16

Konsultant ds. poszkodowanych w misjach
poza granicami panstwa - dotyczy stuzb
mundurowych

tel. 32 735 19 87, 32 735 16 51

www.nfz.gov.pl

Platny materiat przvaotowany i zlecony przez NFZ



