
MATERIAŁ NFZ� 028822989

Śląski Oddział Wojewódzki NFZ serdecznie zaprasza na

DZIEŃ OTWARTY
26 stycznia (sobota)  

w godzinach od 9.00 do 14.00
w Sekcji Obsługi Ubezpieczonych w Katowicach

przy ul. Kossutha 13
Wraz z naszymi partnerami będziemy informowali o szkodliwości cukru.

Nadmiar cukru w diecie prowadzi do nadwagi i otyłości, a także
przyczynia się do wielu chorób, w tym zaburzeń krążenia czy cukrzycy

Odwiedź nas w sobotę i skorzytaj z darmowych porad i badań:

 �Fundacja Europejska Klinika Cukrzycy będzie wykonywać badania poziomu cukru 
oraz udzielać informacji i porad na temat cukrzycy i jej profilaktyki.
 �Firma Synexus będzie przeprowadzać podstawowe badania profilaktyczne, takie jak: 

mierzenie glukozy, mierzenie ciśnienia, pomiar BMI.
 �dostępne będą materiały informacyjne Śląskiego Oddziału Wojewódzkiego Polskiego 

Stowarzyszenia Diabetyków.

FERIE CORAZ BLIŻEJ!
Dlatego zapraszamy do odebrania Europejskiej

Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ).
Ponadto będzie można:  odebrać hasło i login do Zintegrowanego 

 Informatora Pacjenta (ZIP)  potwierdzić zlecenie na środki pomocnicze  
lub przedmioty ortopedyczne  spotkać się z pracownikami Działów:  

Skarg i Wniosków, Lecznictwa Uzdrowiskowego czy Dyrektywy Transgranicznej.
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