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LECZENIU

SANATORYJNYM

(czesc druga)
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*  czas trwania leczenia moze zosta¢ przediuzony jednokrotnie na okres nieprzekraczajacy czasu okreslonego dla da-
nych form lecznictwa uzdrowiskowego, za zgoda tego oddziatu wojewddzkiego NFZ, ktory potwierdzit skierowanie na
leczenie uzdrowiskowe. Zgody na wniosek lekarza zaktadu lecznictwa uzdrowiskowego NFZ udziela nie pozniej niz
w terminie 2 dni roboczych od dnia wptynigcia wniosku do oddziatu NFZ.

** Czasie trwania turnusu otrzymamy pie¢ zabiegow dziennie w dwdch cyklach: przed- i popofudniowym, w tym jeden

Z uzyciem naturalnych surowcow leczniczych.

GDZIE DO SANATORIUM

Zgodnie z rozdzielnikiem miejsc na 2008 rok moze-
my by¢ leczeni w nastepujacych uzdrowiskach:

choroby uktadu krazenia: Ciechocinek, Duszni-
ki-Zdroj, Inowroctaw, Kamiert Pomorski, Koto-
brzeg, Kudowa-Zdroj, Polanica-Zdroj, Nateczow,
Rabka, Rymanow-Zdroj, Sopot, Szczawno-Zdroj,
Swinoujécie, Ustka, Ustron, Wieniec-Zdroj
choroby uktadu oddechowego: Ciechocinek,
Dabki (tylko dzieci), Iwonicz-Zdroj, Kamien Po-
morski, Kofobrzeg, Muszyna, Piwniczna, Polan-
czyk, Rabka, Rymanow-Zdroj, Sopot, Szczawni-
ca, Szczawno-Zdroj, Swinoujécie, Ustka, Ustron,
Wysowa

choroby ortopedyczno-urazowe, uktadu nerwo-
wego i reumatyczne: Busko-Zdrdj, Ciechocinek,
Cieplice-Zdroj, Dtugopole-Zdroj, Duszniki-Zdroj,
Goczatkowice-Zdroj, Horyniec-Zdréj, Inowro-
ctaw, lwonicz-Zdrdj, Kamien Pomorski, Koto-
brzeg, Krynica, Ladek-Zdroj, Muszyna, Piwnicz-
na, Przerzeczyn, Polanica, Polanczyk, Solec-
Zdroj, Sopot, Swoszowice, Szczawno, Swiera-
dow, Swinoujscie, Ustka, Ustron, Wieniec-Zdroj
choroby uktadu trawienia: Diugopole-Zdroj,

Duszniki-Zdroj, Inowroctaw, Iwonicz, Krynica,
Muszyna, Piwniczna, Polanica-Zdréj, Szczawno-
Zdroj, Jedlina-Zdrdj, Wysowa, Zegiestow-Zdroj
choroby uktadu wydzielania wewnetrznego:
Kotobrzeg, Kudowa-Zdréj, Swinoujscie, Ustka
cukrzyca: Ciechocinek, Goczatkowice, Krynica,
Wysowa, Kofobrzeg, Szczawno-Zdrdj, Jedlina-
Zdroj, Ustron

choroby skory: Busko-Zdroj, Solec-Zdroj, Swi-
noujscie, Ladek-Zdroj

choroby kobiece: Duszniki-Zdroj, Krynica, Swie-
radow-Zdroj

choroby uktadu moczowego: Cieplice-Zdroj,
Krynica, Szczawno-Zdroj, Jedlina-Zdroj, Wyso-
wa, Zegiestow-Zdroj

stany po zéttaczce zakaznej: Dfugopole-Zdroj
leczenie ambulatoryjne dorostych i dzieci: Bu-
sko-Zdroj, Goczatkowice-Zdroj, Ustron, Krynica,
Kotobrzeg, Ciechocinek, Horyniec, Rymanow-
Zdroj.

KOSZTY POBYTU
Jezeli rozpoczynamy uzdrowiskowe leczenie sanato-

ryjne lub uzdrowiskowg rehabilitacje w sanatorium,
musimy pokry¢ cze$¢ kosztow za pobyt i wyzywie-

nie. Odpfatno$¢ ta jest rozna, a jej wysokos¢ zalezna
od sezonu rozliczeniowego, a takze od standardu
zakwaterowania. To, ile zaptacimy, bedzie wiec za-
lezato od tego, kiedy do sanatorium pojedziemy
i w jakim pokoju bedziemy mieszkali.

Wyroznia sie bowiem dwa sezony rozliczeniowe:
sezon | —od dnia 1 pazdziernika do dnia 30
kwietnia
sezon Il — od dnia 1 maja do dnia 30 wrzes$nia

Stawki cze$ciowej odpfatnoSci za koszty wyzywienia
i zakwaterowania za jeden dzien pobytu w sanato-
rium uzdrowiskowym, z uwzglednieniem standardu
ustala Rozporzadzenie Ministra Zdrowia. Obecnie ich
wysokos¢ przedstawia sie nastepujaco:

,Zapewnia sie bezpfatnie leki i wyroby medyczne, je-
zeli sq one konieczne do wykonania Swiadczenia”.

REZYGNACJA Z WYJAZDU

DO SANATORIUM

W przypadku, kiedy rezygnujemy z wyjazdu do sana-
torium, powinnismy o tym bezzwtocznie powiado-
mi¢ oddziat NFZ. Rezygnacje taka sktadamy pisem-
nie wraz z podaniem przyczyny, dla ktorej rezygnuije-
my z leczenia uzdrowiskowego. Oddziat NFZ doko-
nuje oceny zasadno$ci naszej rezygnacji. Jezeli
uzna, iz byta ona uzasadniona (z powodu wypadku
losowego, jak np. $mier¢ cztonka rodziny lub nagte
zachorowanie potwierdzone za$wiadczeniem lekar-
skim itp.), wyznaczy nowy termin realizacji skiero-
wania w okresie jego waznosci.

| sezon rozliczeniowy 1l sezon rozliczeniowy
Lp Poziom {w zlotycn) (w ztotych)
od dnla 1 pazdziernika do dnia od dnia 1 maja do dnia 30 wrzesnia
30 kwietnia
1 2 3 4
A
pokdj jednoosobowy z petnym weziem 25,00 31.50
1 | higieniczno-saniamym
B , p
pokdj jadnoosocbowy w studiu 0.0 2850
pokd) jecnoosobowy bez petnego wezta
2 g higleniczno- sanitamego 18.00 25.50
A
pokd| dwucsobowy 2 petnym wezlem 15,00 21,00
3 il higieniczno-san tamym
B 1
pokoj dwuosobowy w studiu 13.00 9.00
pokdj dwuosobowy bez peinego wezla 1
¢ v higieniczno- sanitamego 11.00 5.00
A
poko] wisloosobowy z petnym wezlem 9,50 11.50
5 v higieniczno-sandarmym
B 1
pokdj wialoosobowy w studiu 9.00 0.50
pokd) wielcosobowy bez peinego wezta
6 bt higieniczno-sanitamego §.00 8.00

UWAGA! Przez pokoj w studio nalezy rozumie¢ je-
den z dwoch lub wiecej pokoi posiadajacych wspdl-
ng fazienke i przedpokoj.

WAZNE! Mozemy dokona¢ wyboru standardu za-
kwaterowania tylko wtedy, kiedy $wiadczeniodawca
ma mozliwo$ci sprostania naszym oczekiwaniom.
Ponadto, jezeli nasz pobyt przypada na dwa sezony
rozliczeniowe, odpfatnos¢ oblicza sie, uwzgledniajac
odpowiednio liczbe dni przypadajacg na dany sezon.

UWAGA!!!
FUNDUSZ NIE PONOSI KOSZTOW:

przejazdu na leczenie uzdrowiskowe i z powro-
tem

czesciowej odptatnosci za wyzywienie i zakwate-
rowanie w sanatoriach uzdrowiskowych, ktore
wynikajg z obowigzujacych stawek okreslonych
w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z 28 sierpnia
2009 roku w sprawie Swiadczen gwarantowa-
nych z zakresu lecznictwa uzdrowiskowego
(Dz.U. nr 139, poz. 1136)

pobytu i wyzywienia podczas korzystania z le-
czenia ambulatoryjnego

pobytu opiekuna $wiadczeniobiorcy
dodatkowych optat w zaleznosci od przepisow
lokalnych obowigzujacych w miejscu potozenia
zakfadu lecznictwa uzdrowiskowego, tj. optat kli-
matycznych

zabiegow przyrodoleczniczych i rehabilitacyjnych
w szpitalach uzdrowiskowych, sanatoriach
uzdrowiskowych i ambulatoryjnym lecznictwie
uzdrowiskowym niezwigzanych z choroba pod-
stawowa, bedaca bezposrednig przyczyng skie-
rowania na leczenie uzdrowiskowe

CO ZAPEWNIA NAM SWIADCZENIODAW-
CA W CZASIE LECZENIA UZDROWISKO-
WEGO?

Swiadczeniodawca w czasie naszego pobytu w sa-
natorium zapewnia nam bezptatnie w zakresie ko-
niecznym do wykonania $wiadczen gwarantowa-
nych:

badania diagnostyczne

leki i wyroby medyczne, w tym takze przedmioty

ortopedyczne i Srodki pomocnicze
zgodnie z artykutem 35 Ustawy o swiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkéw pub-
licznych, ktory mowi, ze w takim przypadku (...)

Jesli jednak okaze sie, iz nasza rezygnacja zostata
uznana za bezzasadna, skierowanie jest ponownie
rejestrowane i przekazane na koniec kolejki oczeku-
jacych na wyznaczenie terminu kuracji.

WAZNE!

- jezeli przed potwierdzeniem skierowania w od-
dziale Funduszu ztozymy kolejne skierowanie,
beda one rozpatrywane tacznie, zgodnie z data
wplywu pierwszego oczekujacego na realiza-
cje. Oznacza to, ze zlozenie kolejnego skiero-
wania nie zapewni nam wyjazdu do sanatorium
po raz drugi, wkrotce po powrocie z pierwsze-
go leczenia uzdrowiskowego
NFZ nie ma obowiazku zapewni¢ maizonkom
wspolnego wyjazdu w tym samym terminie i do
tego samego zaktadu lecznictwa uzdrowisko-
wego
NFZ nie zapewni nam rowniez, iz do sanato-
rium wyjedziemy w oczekiwanym przez nas
terminie (np. od maja do wrzes$nia). Leczenie
uzdrowiskowe jest prowadzone przez caty rok.
a wyniki leczenia nie zaleza od pory roku. Ter-
min wyjazdu do sanatorium zalezny jest jedy-
nie od ilosci oczekujacych na ten rodzaj terapii
oraz od mozliwosci finansowych Funduszu
pracownicy zaktadow, ktdre stosowaly azhest
w produkcji i ktorych wykaz stanowi zatacznik
do Ustawy z dnia 19 czerwca 1997 roku o za-
kazie stosowania wyrobow zawierajacych az-
best (Dz.U. nr 3, poz. 20 z 2004 roku z pozZn.
zm.), sq uprawnieni do korzystania z leczenia
uzdrowiskowego raz w roku, a takze sg zwol-
nieni z optat z tym leczeniem zwigzanych
zgodnie z artykutem 47¢ Ustawy o Swiadcze-
niach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkow publicznych inwalidzi wojenni i woj-
skowi, kombatanci oraz posiadajacy tytut ,Za-
stuzonego Honorowego Dawcy Krwi” lub ,Za-
stuzonego Dawcy Przeszczepu” maja prawo do
korzystania ze Swiadczen opieki zdrowotnej po-
za kolejnoscia

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 roku o Swiadczeniach opie-
ki zdrowotnej finansowanych ze Srodkdw publicznych (tekst
jednolity z 2008 r. Dz.U. nr 164; poz. 1027 z p6zn. zm.).

2. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009
roku w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu
lecznictwa uzdrowiskowego (Dz.U. nr 139, poz. 1136).

3. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009
roku w sprawie kierowania na leczenie uzdrowiskowe
(Dz.U. nr 139, poz. 1135).

4. Zarzadzenie nr 77/2008/DSM Prezesa Narodowego Fun-
duszu Zdrowia z dnia 8 pazdziernika 2008 roku w sprawie
okreslenia warunkdw zawierania i realizacji umoéw w ro-
dzaju lecznictwo uzdrowiskowe z pozn. zm.

NYZ |

www.nfz-katowice.pl

Narodowy Fundusz Zdrowia
Slaski Oddziat Wojewédzki w Katowicach

www.nfz.gov.pl

Informacja ogéina

Biuro Dziatu Skarg i Wnioskow
ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice,

tel. 32 735 05 90; 32 735 05 63; 32 735 05 13; 32 735 05 45

Informacija dotyczaca Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (KUZ)
ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 32 735 18 00

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 32 735 19 00
ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice, tel. 32 735 05 05

Biuro Rzecznika Praw Pacjenta Slaskiego OW NFZ
ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 032 735 17 07

Informacija dotyczaca zasad wydawania Europejskiej

Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ) oraz dokumen-

tow potrzebnych do jej otrzymania
ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 32 735 18 87,
327351878,327351872

Informacja dotyczaca zasad rozliczania (refundacii) kosz-

téw leczenia poniesionych przez ubezpieczonych w kra-
jach UE/EFTA

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice,

tel. (0048) 32 735 16 73, 32 735 15 67, 32 735 16 25

Informacja dotyczaca planowego leczenia
poza granicami kraju

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice,

tel. 3273516 25,32 73516 73

Informacija Dziatu Lecznictwa Uzdrowiskowego
ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice, tel. 32 735 05 22

Dziat ds. Srodkéw Pomocniczych

i Przedmiotéw Ortopedycznych

ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice,
tel. 32 735 05 56, 32 735 05 57

Ptatny materiat przygotowany i zlecony przez NFZ

27463658 13112009
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