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STUDENCIE! PAMIETAJ
SWOIM UBEZPIECZENIU ZDROWOTNYM

(czes¢ pierwsza)

Po pierwsze: ubezpieczenie zdrowotne

Studenci oraz uczestnicy studiéw doktoranckich podlegaja obowiazkowi
ubezpieczenia zdrowotnego. Oznacza to, ze muszg zosta¢ zgtoszeni do
ubezpieczenia zdrowotnego.

Kto zgtasza studenta do ubezpieczenia zdrowotnego?

RODZINA. Najczesciej rodzic posiadajgcy ubezpieczenie zdrowotne
(np. z tytutu posiadanej umowy o prace, wykonywanej dziatalnosci gospodar-
czej albo otrzymywanej renty czy emerytury). Jezeli jednak zaden z rodzicow
nie podlega obowigzkowi ubezpieczenia zdrowotnego ani w Polsce, ani w in-
nym kraju Unii Europejskiej, do ubezpieczenia zdrowotnego, studenta jako
cztonka rodziny, moze zgtosi¢ rdwniez babcia lub dziadek. Nie jest wtedy
potrzebne prawne ustanowienie opieki babci lub dziadka nad wnukiem. Nato-
miast jezeli student zawrze zwigzek matzenski, do ubezpieczenia zdrowotnego
zgtasza go matzonek (pod warunkiem, ze jest to osoba, ktéra ma wiasny tytut
do ubezpieczenia zdrowotnego). W kazdym jednak przypadku $wiadczenia
opieki zdrowotnej finansowane przez NFZ przystuguja uczacemu sig — zgto-
szonemu jako czfonek rodziny — do ukonczenia 26. roku zycia lub dopdki nie
zaistnieje inny obowigzek ubezpieczenia (na przyktad w momencie podjecia
przez studiujgcego pracy — wtedy ubezpiecza go pracodawca — lub rozpoczecia
prowadzenia wtasnej dziatalno$ci gospodarczej - kiedy ubezpiecza sig sam).

UCZELNIA. Jezeli student nie moze by¢ zgtoszony do ubezpieczenia zdrowot-
nego przez zadnego z cztonkow rodziny, a takze po ukofczeniu 26. roku zy-
cia, jesli kontynuuje nauke — obowigzek ubezpieczenia studenta przechodzi
na uczelnig. Warto przy tym podkresli¢, ze to na uczacym si¢ spoczywa
obowigzek osobistego zgtoszenia sie do dziekanatu i ztozenia wniosku
o objecie go ubezpieczeniem. Student zgtoszony przez uczelnie do ubez-
pieczenia zdrowotnego, zobowigzany jest réwniez poinformowac swojg uczel-
nie o powstaniu innego tytutu do obowigzkowego ubezpieczenia zdrowotnego,
kiedy na przyktad rozpocznie prace.

PRACODAWCA. Jezeli student pracuje na podstawie umowy o prace, do
ubezpieczenia zgtasza go pracodawca.

INSTYTUCJA. Jezeli student pobiera $wiadczenia przyznane przez np. ZUS,
KRUS lub MOPS — w takim wypadku to instytucje wyptacajgce $wiadczenia
zgtaszajg osobe uczgcg sie do ubezpieczenia.

WAZNE! Prawo do uzyskania $wiadczen opieki zdrowotnej dla oséb, kto-
re ukonczyly szkote wyzszg, wygasa po uptywie czterech miesiecy od
dnia zakoriczenia nauki albo skreslenia z listy studentéw.

Po drugie: wybor lekarza

Student, jak kazdy pacjent, ma pra-
wo do bezptatnego wyboru lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej nie
czesciej niz dwa razy w roku kalenda-
rzowym. Wyboru lub zmiany dokonuje
sie poprzez wypetnienie deklaracji wy-
boru w wybranej przez siebie przychod-
ni, ktéra ma umowe podpisang z NFZ.
W przypadku kazdej kolejnej zmiany le-
karza nalezy wnies¢ optate w wysokosci
80 zt. Opfate nalezy uisci¢ na konto
wiasciwego — ze wzgledu zamieszkania
- oddziatu NFZ. Opfaty tej nie pobiera sie
w przypadku:

o gdy zmiana lekarza nastepuje wskutek zmiany miejsca zamieszkania

o zaprzestania udzielania $wiadczen opieki zdrowotnej przez poradnie lub
lekarza w niej pracujgcego

e zinnych przyczyn powstatych po stronie poradni

o wprzypadku, gdy lekarzem POZ jest pediatra, ktory moze sprawowac opieke
nad swoim pacjentem wytacznie do ukofczenia przez niego 18. roku zycia

WAZNE! W sytuaciji nagtego zachorowania lub pogorszenia stanu zdro-
wia zadna przychodnia podstawowej opieki zdrowotnej nie moze odestaé
studenta bez udzielenia mu pomocy, nawet jezeli nie ztozyt deklaracji wy-
boru do zadnego z przyjmujacych w niej lekarzy.

Po trzecie: u lekarza

Aby méc skorzystaé z pomocy lekarza, konieczne jest potwierdzenie
prawa do Swiadczen. W tym celu w przychodni lub szpitalu wystarczy
okaza¢ wazny dowdd osobisty lub inny dokument tozsamosci zawierajacy
numer PESEL.

Moze sie jednak zdarzy¢, ze potwierdzenie uprawnien w systemie eWUS nie
bedzie mozliwe. Jezeli jednak pacjent posiada prawo do $wiadczen, powi-
nien okaza¢ inny dokument potwierdzajacy ten fakt albo ztozy¢ stosowne
o$wiadczenie.

UWAGA! W przypadku nagtego zachorowania, gdy pacjent nie ma
przy sobie dowodu ubezpieczenia, moze - w sytuacjach braku
potwierdzenia uprawnien w systemie eWU$ — dokument taki okazaé¢
pézniej lub ztozyé stosowne oswiadczenie: w terminie 14 dni od
dnia rozpoczecia udzielania $wiadczenia opieki zdrowotnej, a jesli
swiadczenie udzielane jest w oddziale szpitalnym - nie pdzniej niz
w terminie 7 dni od dnia zakonczenia udzielania $wiadczenia. Jesli
dowdd ubezpieczenia oraz o$wiadczenie nie zostang przedstawione
w wyzej wymienionych terminach, swiadczenie zostaje udzielone
na koszt chorego. Jednak brak dokumentu potwierdzajgcego prawo
do $wiadczen lub ztoZzonego oswiadczenia nigdy nie moze byé
powodem odmowy udzielenia $wiadczenia osobie znajdujacej sie
w stanie nagtym. Nie mozna réwniez odméwi¢ udzielenia pomocy
w stanie nagtym osobie nieubezpieczone;j.

WAZNE! W wojewddztwie $laskim funkcjonuje elektroniczna Karta
Ubezpieczenia Zdrowotnego. Otrzymuja ja osoby posiadajace ubezpie-
czenie zdrowotne i mieszkajgce na terenie wojewddztwa $laskiego.

Podstawa prawna:

1. Ustawa o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkdw publicznych z dnia 27 sierpnia 2004 roku
(Dz.U. z 2018 roku, poz. 1510 z pézn. zm.)

2. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 wrzesnia 2013 roku w sprawie Swiadczeri gwarantowanych z za-
kresu podstawowej opieki zdrowotnej (tj. Dz.U. z 2016 roku, poz. 86 z pézn. zm.)

3. Zarzgdzenie nr 122/2017/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia w sprawie warunkdw zawarcia i rea-
lizacji umow o udzielanie swiadczen opieki zdrowotnej w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej z pozn. zm.

4. Rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 883/2004 z dnia 29 kwietnia 2004 roku w sprawie
koordynaciji systeméw zabezpieczenia spofecznego.

5. Rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 987/2009 z dnia 16 wrzesnia 2009 roku doty-
czace wykonywania rozporzgdzenia (WE) nr 883/2004 w sprawie koordynacji systemow zabezpieczenia
spofecznego.

6. Rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 988/2009 z dnia 16 wrzesnia 2009 roku zmienia-
jace rozporzadzenie (WE) nr 883/2004 w sprawie koordynacji systemow zabezpieczenia spotecznego oraz
okreslajace tresc zatacznikow.

7. Decyzja nr S1 Komisji Administracyjnej ds. Koordynacji Systemow Zabezpieczenia Spofecznego z dnia
12 czerwea 2009 r. dotyczgca Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego.

8. Decyzja nr S2 Komisji Administracyjnej ds. Koordynacji Systemow Zabezpieczenia Spofecznego z dnia
12 czerwca 2009 r. dotyczaca specyfikacji technicznej Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego.

9. Decyzja Komisji Administracyjnej ds. Zabezpieczenia Spotecznego nr S3 okreslajaca Swiadczenia objete
zakresem art. 19 ust. 1 iart. 27 ust. 1 rozporzadzenia nr 883/2004 oraz art. 25 lit. A) pkt 3 rozporzadzenia
nr 987/2009.

#TerminyLeczenia

Informator o Terminach Leczenia

Informator o Terminach Leczenia — Narodowy Fundusz Zdrowia uru-
chomit nowe narzedzie - funkcjonalng i przyjazng wyszukiwarke,
w ktdrej mozemy sprawdzi¢, gdzie najszybciej uzyskamy pomoc le-
karza. W bazie adreséw i telefonéw informatora znajduje sie blisko
czternascie tysiecy placowek medycznych, ktore udzielajg Swiadczen
w ramach umowy z NFZ.

Korzystajac z nowej wyszukiwarki sprawdzimy przede wszystkim:

e  gdzie i kiedy najszybciej uzyskamy pomoc lekarza

e ile oséb oczekuje aktualnie na leczenie w placéwee, ktdrg
wybralismy
e czy w szpitalu lub poradni znajdujg sie udogodnienia dla
pacjentow takie jak: parking, podjazd dla wdézkéw, winda czy
specjalnie dostosowana tazienka dla oséb niepetnosprawnych.
Znajdziemy tam réwniez adresy, numery telefonéw do poszczegéinych
poradni i szpitali. Mozemy réwniez sprawdzi¢ na mapie, gdzie znajduije sie
dany szpital czy poradnia.

Adres strony: https://terminyleczenia.nfz.gov.pl/

Informator o Terminach Leczenia powstat z myslg o pacjentach oraz przy
ich wspdtpracy. Jest odpowiedzig na zgtaszane przez pacjentéw potrzeby.
Zastapit funkcjonujgcg poprzednio  wyszukiwarke:  kolejki.nfz.gov.pl.
Zmianie ulegta nie tylko szata graficzna, ale réwniez sposdb
prezentowania danych. Dodano nowe funkcjonalnosci dedykowane
osobom niepetnosprawnym, takie jak kontrast, powigkszanie strony czy
dostosowanie informatora do obstugi przez czytniki ekranu. W ten sposdb
realizowane sg wymagania WCAG 2.0 okredlone w zataczniku nr 4 do
Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 12 kwietnia 2012 roku w sprawie
krajowych ram interoperacyjnosci, minimalnych wymagari dla rejestrow
publicznych i wymiany informacji w postaci elektronicznej oraz minimalnych
wymagan dla systemdw teleinformatycznych (Dz.U. z 2017 roku, poz. 2247).

Warto przypomnieg, ze informacje o terminach leczenia sg przekazywane
do NFZ bezposrednio przez placowki medyczne. Szpitale i poradnie sg
zobowigzane do przekazywania co tydzien do Oddziatu Wojewddzkiego
NFZ informacji o prowadzonych listach oséb oczekujacych na leczenie.
Jezeli zdarzy sie sytuacja, ze termin, ktdry ustyszymy umawiajac sie na
wizyte w poradni jest inny od terminu zaprezentowanego w informatorze,
mozna to zgtosi¢ bezposrednio poprzez strone informatora w polu: zgto$
uwage. Kazde takie zgtoszenie bedzie wyjasnione z placéwkg medyczng.

Informator NFZ jest jednym z najpopularniejszych zrédet pozyskiwania
informaciji o terminach leczenia. Dotychczas $rednio w miesigcu korzystato
zniego ponad 53 tysigce uzytkownikéw. Dziennie to okoto 8 tysigcy zapytan.
Najczestsze wyszukiwania dotyczg Swiadczen rezonansu magnetycznego,
poradni okulistycznej czy oddziatu chirurgii urazowo-ortopedycznej.

EJNE WYDANIE UKAZE SIE 5 PAZDZIERNIKA 2018 ROKU. SZUKAJ NAS W PIATKOWYM WYDANIU GAZETY!

NYZ

infolinia calodobowa
tel. 801 002 903 — numer dla dzwonigcych w kraju

bezptatna infolinia kolejkowa
tel. 800 800 008

Narodowy Fundusz Zdrowia
Slaski Oddzial Wojewddzki w Katowicach

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice

tel. 32 790 09 03 — numer dla dzwonigcych z zagranicy i z telefonéw komérkowych

Sekcja Obstugi Ubezpieczonych
tel. 32 735 16 00

i Przedmiotow Ortopedycznych
tel. 32 735 16 00

Biuro Dziatu Skarg i Wnioskow
tel. 32 735 05 45

www.nfz-katowice.pl

Informacja Dziatu ds. Srodkéw Pomocniczych

Informacja Dziatu Lecznictwa Uzdrowiskowego
tel. 32 735 05 22

Dyrektywa transgraniczna
tel. 32 735 16 16

Konsultant ds. poszkodowanych w misjach
poza granicami panstwa - dotyczy stuzb
mundurowych

tel. 32 735 19 87, 32 735 16 51

www.nfz.gov.pl

Ptatny materiat przygotowany i zlecony przez NFZ




