SZCZEGOLNE UPRAWNIENIA DO SWIADCZEN
OPIEKI ZDROWOTNEJ KOBIET W CIAZY

CZESC 3

Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigiy i rodzin ,Za zyciem”

Ustawa okresla uprawnienia kobiet w ciazy i ich rodzin
do Swiadczen opieki zdrowotnej oraz innych form
wsparcia.

Kto moie skorzystac z uprawnien?

* kaida kobieta w ciazy i jej rodzina (w zakresie informacji
i poradnictwa na temat rozwiazah wspierajacych rodzine),

* rodziny, w ktorych przyjdzie albo przyszto na Swiat ciezko
chore dziecko. Oznacza to: cieikie i nieodwracalne
uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajacg jego
yciu,

* kobiety, ktore otrzymaty informacje o tym, ze ich dziecko
moze umrze¢ w trakcie ciazy lub porodu,

* kobiety, ktorych dziecko umarto bezposrednio po
porodzie na skutek wad wrodzonych,

* kobiety, ktore po porodzie nie zabiora do domu dziecka
z powodu: poronienia, urodzenia dziecka martwego,
urodzenia dziecka niezdolnego do Zycia, urodzenia
dziecka obarczonego wadami wrodzonymi albo
Smiertelnymi schorzeniami.

Jak skorzystac z uprawnien?

Podstawg do skorzystania z uprawnien jest zaswiadczenie,

ktore potwierdza cieikie i nieodwracalne uposledzenie albo

nieuleczalng chorobe zagrazajacy zyciu. Zaswiadczenie

o chorobie, powstatej w prenatalnym okresie rozwoju

dziecka lub w czasie porodu, wystawia lekarz ubezpieczenia

zdrowotnego, posiadajacy specjalizacje Il stopnia lub tytut

specjalisty w dziedzinie: potoznictwa i ginekologii,

perinatologii lub neonatologii.

Dokumentem potwierdzajacym powyisze uprawnienia dla

kobiet w ciazy jest:

* zaSwiadczenie od lekarza potwierdzajace cigze wraz
7 dokumentem potwierdzajacym tozsamos¢ pacjentki.

Z jakich uprawnien do Swiadczen opieki zdrowotnej moie
skorzystac kobieta w cigzy w ramach Ustawy ,,Za iyciem”?

Wsparcie w tym zakresie realizowane jest przez zapewnienie:

* dostepu do informacji w zakresie
wspierajacych rodziny oraz kobiety w ciazy

rozwigzan

* dostepu do diagnostyki prenatalnej

* odpowiednich Swiadczen opieki zdrowotnej dla kobiety
w okresie cigzy, porodu i potogu, ze szczegdlnym
uwzglednieniem kobiet w cigizy powiktanej oraz
w sytuacji niepowodzen potoiniczych

a zwilaszcza:

* Swiadczen opieki zdrowotnej dla dziecka, ze szczegolnym
uwzglednieniem dziecka, u ktérego zdiagnozowano
ciezkie i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng
chorobe zagraiajaca jego iyciu, ktore powstaty
w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie
porodu

e dostepu do ustug  koordynacyjno-opiekunczo-
rehabilitacyjnych, ze szczegblnym uwzglednieniem
dziecka, u ktorego zdiagnozowano ciezkie i nieodwracalne
uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajaca jego

zyciu, ktore powstaty w prenatalnym okresie rozwoju
dziecka lub w czasie porodu

mozliwosci przeprowadzenia
[l poziomu referencyjnego

porodu w szpitalu

innych Swiadczen, w tym w zakresie wspierania rodziny
i pieczy zastepczej

jednorazowego Swiadczenia z tytutu urodzenia dziecka,
u ktoérego zdiagnozowano ciezkie i nieodwracalne
uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajaca jego
iyciu, ktore powstaty w prenatalnym okresie rozwoju
dziecka lub w czasie porodu.

» prawa do korzystania poza kolejnoscig ze Swiadczen
opieki zdrowotnej oraz z ustug farmaceutycznych
udzielanych w aptekach (artykut 18 ppkt 2 Ustawy
,2a zyciem”).

Swiadczenia opieki zdrowotnej przystugujace kobiecie

w okresie okotoporodowym:

 badania wykrywajace potencjalne nieprawidtowosci
w cigiy (diagnostyka prenatalna)

* od 4 do 9 dodatkowych wizyt potoinej w opiece nad
dzieckiem (tzw. wizyty patronazowe) oraz wieksza ilos¢
wizyt poradnictwa edukacji przedporodowej. Od
21 tygodnia cigzy do rozwigzania, potoine
przygotowywac beda kobiety do porodu i rodzicielstwa.
Edukacja przedporodowa dotyczy porodu, potogu,
karmienia piersia i rodzicielstwa

e pordd w szpitalu na najwyiszym specjalistycznym
poziomie (Il poziom referencyjny) - zgodnie ze
wskazaniami lekarskimi

koordynowana opieka nad kobietg w ciazy, zwtaszcza
w cigzy powiktanej: zapewnienie kobiecie opieki
potozniczej podczas porodu i potogu, w tym zabiegow
wewnatrzmacicznych, zgodnych ze standardami opieki
potozniczej nad ciazq i ciazg patologiczng, a noworodkowi
- opieki neonatologicznej

wsparcie kobiety karmiacej piersia (poradnictwo
laktacyjne), zwtaszcza, jesli dziecko urodzito sie przed
ukonczeniem 37. tygodnia cigzy lub waiyto w chwili
porodu ponizej 2500 gramow.

* prawo do korzystania poza kolejnoscig ze Swiadczen
opieki zdrowotnej oraz ustug farmaceutycznych
udzielanych w aptekach.

Swiadczenia realizowane na rzecz dziecka z orzeczong

niepetnosprawnoscia:

* porady pielegnacyjne i wychowawcze

* pierwszenstwo w udzielaniu Swiadczen opieki zdrowotnej

* pomoc psychologiczna dla rodzicow

* zapewnienie rehabilitacji leczniczej

* dostep do wyrobow medycznych, takich jak pieluchomaijtki,
cewniki czy protezy - na podstawie zlecenia osoby
upowaznionej

* zakup lekéw poza kolejnoscig

* opieka nad dzieckiem na czas urlopu badz odpoczynku
(tzw. opieka wytchnieniowa). Rodzicom oraz opiekunom

przystuguje do 120 godzin takiej opieki. Bedzie ona
zapewniona: w dziennych oSrodkach wsparcia
- placéwkach catodobowych, w placowkach systemu
oSwiaty (np. szkotach), w ramach umowy z organizacja
pozarzadowg na opieke nad dzieckiem - rowniei
indywidualna, przez udziat osoby niepetnosprawnej
w réznych formach wypoczynku zorganizowanego

* opieka poprawiajaca jakos¢ zycia 0séb w ostatniej fazie
choroby (opieka paliatywna i hospicyjna w warunkach
domowych lub stacjonarnych)

 kompleksowe ustugi opiekuncze i rehabilitacyjne

* inne Swiadczenia wspierajace rodzine, w tym pomoc
prawna (prawa rodzicielskie i uprawnienia pracownicze)

* informacje o innych formach wsparcia zawartych
w ustawie ,Za zyciem”.

W wojewddztwie $laskim zapisy ustawy w zakresie
dziecieca opieka koordynowana (DOK) realizuje:
Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny nr 6 Slaskiego
Uniwersytetu Medycznego w Katowicach, Gornoslaskie
Centrum Zdrowia Dziecka im. Jana Pawta Il, Katowice,
ul. Medykow 16.

Wszelkie niezbedne informacje dotyczace uprawien
wynikajacych z ustawy z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu
kobiet w ciazy i rodzin ,Za zyciem” (Dz.U. z 2016 r., poz.
1860) znajduja sie réwniez na stronie internetowej
Ministerstwa Zdrowia www.mz.gov.pl w zaktadce Zdrowie
i Profilaktyka/Zdrowie matki i dziecka/ Informator
,La 1yciem”.

Podstawa prawna:
1. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki

zdrowotnej finansowanych ze Srodkdéw publicznych
(t.j. Dz.U.z 2017 r., poz. 1938 z pdin. zm.)

2. Ustawa o wsparciu kobiet w ciazy i rodzin ,Za zyciem”
7 dnia 4 listopada 2016 . (Dz.U. 7 2016 r., p0z.1860)

3. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada
2013 r. w sprawie Swiadczeh gwarantowanych z zakresu
leczenia stomatologicznego (t.j. Dz.U. 2 2017 1., poz. 193)

4. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 wrzeSnia
2013 r. w sprawie Swiadczef gwarantowanych z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej (t.j. Dz.U. z 2016 r., poz.
86z poin. zm.)

5. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada
2013 r. w sprawie Swiadczef gwarantowanych z zakresu
programow zdrowotnych (t.j. Dz.U. z 2016 r., poz. 1743
7 poin.zm.)

6. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 wrzesnia 2012 r.
w sprawie standardow postepowania medycznego przy
udzielaniu Swiadczen zdrowotnych z zakresu opieki
okotoporodowej sprawowanej nad kobieta w okresie
fizjologicznej ciazy, fizjologicznego porodu, potogu oraz
opieki nad noworodkiem (t.j. Dz.U. z 2016 r., poz. 1132)

7. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r.
w sprawie standardéw postepowania medycznego
w tagodzeniu boélu porodowego (Dz.U. z 2015 r.,
poz. 1997)

KOLEJNE WYDANIE UKAZE SIE 22 GRUDNIA 2017 ROKU. SZUKAJ NAS W PIATKOWYM WYDANIU GAZETY!
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infolinia calodobowa
tel. 801 002 903 — numer dla dzwonigcych w kraju

bezptatna infolinia kolejkowa
tel. 800 800 008

Narodowy Fundusz Zdrowia
Slaski Oddzial Wojewédzki w Katowicach

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice

tel. 32 790 09 03 — numer dla dzwonigcych z zagranicy i z telefonéw komorkowych

Sekcja Obstugi Ubezpieczonych
tel. 32735 16 00

i Przedmiotéw Ortopedycznych
tel. 32 735 16 00

Biuro Dziatu Skarg i Wnioskow
tel. 32 735 05 45

www.nfz-katowice.pl

Informacja Dziatu ds. Srodkéw Pomocniczych

Informacja Dziatu Lecznictwa Uzdrowiskowego
tel. 32 735 05 22

Dyrektywa transgraniczna
tel. 32 73516 16

Konsultant ds. poszkodowanych w misjach
poza granicami panstwa - dotyczy stuzb
mundurowych

tel. 32 735 19 87, 32 735 16 51

www.nfz.gov.pl

Ptatny materiat przygotowany i zlecony przez NFZ




