WYJEZDZASZ TURYSTYCZNIE ZA GRANICE?
KONIECZNIE ZABIERZ ZE SOBA EKUZ!

TERAZ EKUZ WAZNA JEST 18 MIESIECY, DLA DZIECI | MLODZIEZY

To waina informacja dla wszystkich podrézujacych po Europie.
0d 20 pazdziernika br. nastgpita istotna zmiana - Europejska Karta
Ubezpieczenia Zdrowotnego waina jest dla wiekszosci pacjentow
jui nie przez rok, ale 18 miesiecy.

Zarzadzeniem Prezesa NFZ nr 111/2018/DWM z 19 paidziernika 2018 .,
wydtuzono okres obowigzywania EKUZ. Pottoraroczny termin wainosci
karty dotyczy przede wszystkim: oséb zatrudnionych, prowadzacych
dziatalnos¢ gospodarcza, pobierajacych rente, zasitek, Swiadczenie
przedemerytalne, cztonkow rodziny powyiej 18. roku zycia zgtoszonych
do ubezpieczenia, czy studentow zgtoszonych do ubezpieczenia przez
uczelnie. Zyskaja takie dzieci. EKUZ wydawana dzieciom i miodziezy
bedzie waina nawet do 5 lat (lub - w przypadku nastoletniej
miodzieiy - przez 5 lat, ale nie dtuzej niz do ukonczenia 18 roku ycia).

CO TO JEST 1 DO CZEGO StUZY EKUZ,
CZYLI EUROPEJSKA KARTA UBEZPIECZENIA
ZDROWOTNEGO?

7 Kumer dentyfiacyiny mstytuch

9 Data waznodch

Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ) uprawnia do otrzymania
Swiadczeh medycznych niezbednych do unikniecia sytuacji, w ktorej pacjent
bytby zmuszony do powrotu do kraju, w ktorym posiada ubezpieczenie
zdrowotne, aby uzyskac konieczne leczenie. O tym, czy i ktore Swiadczenia
sq niezbedne w konkretnym przypadku, decyduje lekarz udzielajacy pomocy.

Posiadanie Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ) nie
ma charakteru obowigzkowego, niemniej jednak zawsze warto zaopatrzy¢
sie w ten dokument przed wyjazdem do innego panstwa cztonkowskiego
Unii Europejskiej/EFTA*.

*EFTA (The European Free Trade Association) - Europejskie Stowarzyszenie Wolnego

Handlu obejmujace nastepujace panstwa: Islandig, Liechtenstein, Norwegie
i Szwajcarie.

DLACZEGO WARTO MIEC ZE SOBA EKUZ?

gdy nie mamy ze sobg EKUZ, musimy liczy¢ sie z tym, ie mogg
potraktowac nas jako osobe nieubezpieczong i obcigiy¢ kosztami
leczenia po stawkach komercyjnych, ktore czesto sa znacznie
wyisze nii te, jakie zwraca NFZ.

SKAD WZIAC EKUZ?

Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego wydawana jest przez Narodowy
Fundusz Zdrowia bezptatnie. Aby ja otrzyma¢, nalezy w Funduszu okaza¢
wazny dowod osobisty oraz ztozy¢ wypetniony Wniosek o wydanie EKUZ.
W przypadku osob, ktore ukonczyty osiemnasty rok zycia, ale kontynuuja
nauke, niezbedna bedzie rowniez legitymacja szkolna.

UWAGA!

Jezeli Fundusz nie moze potwierdzi¢ faktu posiadania przez nas prawa do
Swiadczeh, powinnismy okazac przy sktadaniu wniosku dokumenty
potwierdzajace ubezpieczenie zdrowotne w NFZ (wykaz dokumentow
dostepny jest na stronie: nfz.gov.pl - Dla pacjenta - Ubezpieczenia w NFZ
- Dokumenty potwierdzajace uprawnienia do $wiadczeh opieki zdrowotnej).

JAK | GDZIE SKLADAMY WNIOSEK
O WYDANIE EKUZ?

Whiosek wraz z dokumentami mozemy ztozy¢ w Narodowym Funduszu Zdrowia:

e osobiscie

e poprzez osobe upowainiona, ktoéra posiadac bedzie nasze pisemne
upowaznienie (do ztozenia Wniosku oraz/lub do odbioru karty EKUZ)

e przesytajac poczta na adres: Slaski OW NFZ, ul. Kossutha 13,
40-844 Katowice

e przesytajac zeskanowane dokumenty na adresy e-mail:
kancelaria@nfz-katowice.pl, sekretariat_bielsko@nfz-katowice.pl,
sekretariat_czestochowa@nfz-katowice.pl,

- NAWET DO 5 LAT!

OKRES WAZNOSCI KARTY EKUZ WYDAWANE) W ZWIAZKU Z WYJAZDEM TURYSTYCZNYM

OKRES WAZNOSCI

GRUPA DOCELOWA

do5s lat osoby pobierajace Swiadczenia emerytalne

osoby ubezpieczone, tj.:
@ 0soby zatrudnione

@ 0s0by pobierajace rente

ksztatcenia)
do 18 miesiecy

zamieszkania na terytorium RP w okresie cigzy i porodu

@ 0s0by prowadzace pozarolnicza i rolnicza dziatalnos¢ gospodarcza

e studenci zgtoszeni do ubezpieczenia zdrowotnego przez uczelnie
o cztonkowie rodzin (w przypadku osob > 18 roku zycia - po przedstawieniu dokumentu potwierdzajacego fakt kontynuacji

osoby nieubezpieczone uprawnione na podstawie przepisow krajowych:

@ nieubezpieczone osoby, ktore nie ukonczyty 18 roku zycia i posiadaja polskie obywatelstwo

@ nieubezpieczone osoby, ktore nie ukonczyty 18 roku zycia, posiadaja miejsce zamieszkania na terytorium RP, ktore uzyskaty status
uchodzcy lub ochrone uzupetniajaca lub zezwolenie na pobyt czasowy

e nieubezpieczone kobiety posiadajace obywatelstwo polskie i miejsce zamieszkania na terytorium RP w okresie ciazy i porodu

@ nieubezpieczone kobiety posiadajace status uchodzcy lub ochrone uzupetniajaca lub zezwolenie na pobyt czasowy oraz miejsce

@ 0soby bezrobotne zarejestrowane w Urzedzie Pracy

zamieszkania na terytorium RP w okresie potogu

do 2 miesiecy ) - o )
e niewymienione wczesniej osoby ubezpieczone

do 90 dni osoby, ktore spetniaja kryterium dochodowe do otrzymywania Swiadczenz pomocy spotecznej i otrzymaty decyzje np. wojta, burmistrza
(uprawnione na podstawie art. 54 ustawy o Swiadczeniach)
@ nieubezpieczone kobiety posiadajace obywatelstwo polskie i miejsce zamieszkania na terytorium RP w okresie potogu

do 42 dni e nieubezpieczone kobiety posiadajace status uchodicy lub ochrone uzupetniajaca lub zezwolenie na pobyt czasowy oraz miejsce

sekretariat_piekary@nfz-katowice.pl, sekretariat_rybnik@nfz-katowice.pl
lub - dla posiadajacych konto w serwisie - poprzez platforme ePUAP
o przesytajac Wniosek faksem pod numer 32 735 15 71

JAK ODBIERAMY EKUZ?

Whnioski sktadane osobiscie w Slaskim OW NFZ realizowane sa w dniu
ich ztozenia. Karta EKUZ moze by¢ odebrana takie przez osobe upowainiong
(na podstawie posiadanego upowaznienia) lub przestana na adres wskazany
przez wnioskujacego we Whiosku.

UWAGA! w okresach natezonych wyjazdow zagranicznych (np. w czasie ferii
zimowych, dtugich weekendow czy wakacji letnich) znaczaco wzrasta
zainteresowanie kartg EKUZ, co moze wydtuiy¢ czas oczekiwania
na uzyskanie karty. Dlatego w karte warto sie zaopatrzy¢ duzo wczesniej
przed planowanym wyjazdem zagranicznym.

GDY ZAPOMNIMY O EUROPE)SKIE) KARCIE
UBEZPIECZENIA ZDROWOTNEGO

Gdy nie mamy EKUZ, a konieczne jest skorzystanie z pomocy medycznej
w trakcie pobytu w innym niz Polska panstwie cztonkowskim UE/EFTA,
istnieje mozliwos¢ uzyskania Certyfikatu tymczasowo zastepujacego EKUZ.
Zgodnie z przepisami o koordynacji systemow zabezpieczenia spotecznego,
dokument taki jest wydawany w wyjatkowych okolicznosciach np. kradziez
lub utrata EKUZ oraz w przypadku wyjazdu w terminie zbyt krotkim
by mozliwe bytoby wydanie EKUZ, jak rowniez w przypadku, gdy osoba
zapomniata przed wyjazdem zawnioskowac o taki dokument.

W celu uzyskania Certyfikatu tymczasowo zastepujacego EKUZ na terytorium
innego niz Polska panstwa cztonkowskiego UE/EFTA, niezbedne jest
przestanie podpisanego Wniosku o wydanie certyfikatu do wtasciwego
oddziatu wojewodzkiego NFZ.

We wniosku nalezy wskaza¢ daty, w jakich pomoc medyczna zostata
udzielona lub date poczatkowa, w przypadku, gdy nadal pozostajemy
w trakcie leczenia. Certyfikat tymczasowo zastepujacy EKUZ wydawany jest
7 0graniczong data wainosci, zazwyczaj na czas udzielenia Swiadczen.

Za rownorzedne z Wnioskiem o wydanie Certyfikatu tymczasowo
zastepujqcego EKUZ uznawane jest pismo ztozone przez pacjenta, o ile
zawiera ono wszystkie dane, ktore sq wymagane do wydania Certyfikatu.
W pismie w szczegdlnosci uwzglednione powinny by¢ nastepujace dane,
takie jak: imie, nazwisko, adres zamieszkania, data urodzenia lub numer
PESEL wnioskodawcy, okres na jaki certyfikat ma zosta¢ wydany,
oSwiadczenie, iz wszystkie dane zawarte we wniosku s3 zgodne
ze stanem prawnym i faktycznym oraz ewentualny telefon kontaktowy.

W przypadku, gdy oddziat wojewodzki NFZ nie bedzie w stanie potwierdzi¢
faktu ubezpieczenia wnioskodawcy na podstawie posiadanych danych,
konieczne moie by¢ przedstawienie dokumentow potwierdzajacych
ubezpieczenie zdrowotne w NFZ.

Z Wnioskiem o wydanie Certyfikatu tymczasowo zastepujqcego EKUZ moze
wystapi¢ rowniez instytucja miejsca pobytu, przesytajac pisemny Wniosek
do wtasciwego oddziatu wojewodzkiego NFZ lub do Centrali NFZ.
Do wystapienia z Wnioskiem o Certyfikat moze zostac rowniez upowazniona
osoba trzecia, ktora legitymuje sie odpowiednim upowaznieniem.

WAZNEI!!

Z uwagi na fakt, ze Narodowy Fundusz Zdrowia nie pokrywa kosztow
leczenia, ktore nie s objete systemem ubezpieczenia powszechnego
w danym panstwie cztonkowskim UE/EFTA, jak rowniei kosztow
transportu powrotnego do Polski (tylko w wyjatkowych sytuacjach
mozna ubiegac sie o zgode dyrektora oddziatu wojewddzkiego NFZ
na pokrycie kosztow transportu do miejsca leczenia w kraju), dobra
praktyka jest wykupi¢ dodatkowe prywatne ubezpieczenie, w celu
unikniecia obcigzenia tymi kosztami.

Wiecej na: www.ekuz.nfz.gov.pl

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 roku o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze Srodkow publicznych (Dz.U.2017, poz. 1938 z pozn. zm.),

2. Zarzadzenie nr 71/2017/DSM Prezesa NFZ z dnia 11 sierpnia 2017 roku w sprawie
okreslenia warunkow zawierania i realizacji umoéw w rodzaju podstawowa opieka
zdrowotna w zakresie nocnej i swigtecznej opieki zdrowotnej.

3. Zarzadzenie nr 16/2018/DSM Prezesa NFZ z dnia 28 lutego 2018 r. w sprawie
okreslenia warunkoéw zawierania i realizacji umow o udzielanie swiadczen opieki
zdrowotnej w rodzaju leczenie szpitalne w zakresie: Swiadczenia w szpitalnym
oddziale ratunkowym oraz w zakresie Swiadczenia w izbie przyjec¢

4. Zarzadzenie nr 119/2017/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia
30 listopada 2017 roku w sprawie okreslenia warunkow zawierania i realizacji
umow w rodzaju leczenie szpitalne z poin. zm.

5. Ustawa o Panstwowym Ratownictwie Medycznym z dnia 8 wrzesnia 2006 roku
(Dz.U. z 2017 roku, poz. 2195)

6. Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 883/2004 z dnia
29 kwietnia 2004 roku w sprawie koordynacji systemow zabezpieczenia spotecznego.

7. Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 987/2009 z dnia
16 wrzesnia 2009 roku dotyczace wykonywania rozporzadzenia (WE) nr 883/2004
w sprawie koordynacji systemow zabezpieczenia spotecznego.

8. Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 988/2009 z dnia
16 wrze$nia 2009 roku zmieniajace rozporzadzenie (WE) nr 883/2004 w sprawie
koordynacji systemow zabezpieczenia spotecznego oraz okreslajace tresc
zatacznikow.

9. Decyzja nr S1 Komisji Administracyjnej ds. Koordynacji Systemow Zabezpieczenia
Spotecznego z dnia 12 czerwca 2009 r. dotyczaca Europejskiej Karty Ubezpieczenia
Zdrowotnego.

10. Decyzja nr S2 Komisji Administracyjnej ds. Koordynacji Systemow Zabezpieczenia
Spotecznego z dnia 12 czerwca 2009 r. dotyczaca specyfikacji technicznej
Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego.

11. Decyzja Komisji Administracyjnej ds. Zabezpieczenia Spotecznego nr S3 okreslajaca
Swiadczenia objete zakresem art. 19 ust. 1 i art. 27 ust. 1 rozporzadzenia
nr 883/2004 oraz art. 25 lit. A) pkt 3 rozporzadzenia nr 987/2009.

KOLEJNE WYDANIE UKAZE SIE 16 LISTOPADA 2018 ROKU. SZUKAJ NAS W PIATKOWYM WYDANIU GAZETY!

Ptatny materiat przygotowany i zlecony przez NFZ




