Szanowni Panstwo

Rok szkolny ruszyt petng para, lada moment nauke rozpoczng zacy. Dzisiaj przypominamy wiec
o tym, kto i w jaki sposob moze zglosi¢ studenta do ubezpieczenia zdrowotnego oraz jakie
dokumenty sq niezbedne do tego, by mogt on skorzystac ze Swiadczen medycznych opieki
zdrowotnej.

PRZYCHODZI STUDENT DO LEKARZA...

...a lekarz pyta go o zdrowotne... ubezpieczenie. Jest ono niezbedne zawsze, kiedy chcemy skorzystaé
z opieki zdrowotnej. Obowigzek posiadania ubezpieczenia zdrowotnego dotyczy réwniez studentéw oraz
uczestnikow studiéw doktoranckich. Osobe studiujaca mozna zgtosi¢ do ubezpieczenia:

1. jako cztonka rodziny - student zgtaszany jest do ubezpieczenia wtedy przez:

-jednego z rodzicéw lub dziadkéw. Bezptatne $wiadczenia zdrowotne przystugujg mu do
ukonczenia 26 roku zycia, przy czym trzeba pamietac, ze prawo do bezptatnych $wiadczen opieki
zdrowotnej dla os6b konczacych szkote wyzszg wygasa po uptywie czterech miesigcy od
zakonczenia nauki lub skreslenia z listy studentéw

- wspétmatzonka, wtedy ubezpieczenie przystuguje mu tak dtugo, dopdki nie zaistnieje inny obowigzek
ubezpieczenia (czyli na przyktad do momentu podjecia pracy przez studiujgcego)

2. po ukonczeniu 26 roku zycia, jezeli student nauke kontynuuje, a nie pracuje — obowigzek ubezpieczenia
studenta przechodzi na uczelnig, jednakze to uczacy sam osobiscie musi zgtosi¢ sie do dziekanatu
w celu ztozenia stosownego wniosku o objecie ubezpieczeniem. Podobnie jest w przypadku, kiedy student
nie moze by¢ zgltoszony do ubezpieczenia zdrowotnego przez zadnego z cztonkéw rodziny (jezeli zaden
z rodzicow, dziadkéw albo wspdtmatzonek nie posiadajg ubezpieczenia) i kiedy jednoczesnie nie
przystugujg mu zadne inne $wiadczenia, ktére gwarantowatyby uzyskanie ubezpieczenia. W takim wypadku
studenta réwniez zgtasza uczelnia, ale, takze tylko wtedy, jezeli ztozy on odpowiedni wniosek
w dziekanacie uczelni

3. jezeli student pracuje (na podstawie umowy o pracg) — obowigzek optacania skfadki na ubezpieczenie
przechodzi na pracodawce

4.z tytutu przyznanych $wiadczen (ZUS, KRUS, MOPS) — w takim wypadku to instytucje wyptacajace
Swiadczenia zgtaszajg osobe uczaca sie do ubezpieczenia.

DLA STUDENTOW BEDACYCH MIESZKANCAMI WOJEWODZTWA SLASKIEGO

dokumentem potwierdzajgcym ubezpieczenie zdrowotne jest elektroniczna Karta Ubezpieczenia
Zdrowotnego (KUZ), wydawana przez Slaski Oddziat Wojewédzki Narodowego Funduszu Zdrowia. Aby jg
otrzymac, trzeba ztozy¢ odpowiednie dokumenty w oddziale wojewddzkim NFZ:
1. Wniosek o wydanie karty. Formularz wniosku mozna pobraé ze strony internetowej Slaskiego
Oddziatu NFZ www.nfz-katowice.pl (szukaj w: Wiadomosci -> Druki do pobrania -> Wniosek
0 wydanie KUZ/zmiang danych)
2. dokument tozsamosci z numerem PESEL
3. dokument (lub dokumenty) potwierdzajacy ubezpieczenie zdrowotne (optacanie skiadek)
4. wazna legitymacja studencka lub inne zaswiadczenie potwierdzajace posiadanie statusu studenta
uczelni wyzszej

JEZELI STUDENT, BEDACY MIESZKANCE[\II WOJEWODZTWA SLASKIEGO, UCZY
SIE POZA GRANICAMI SWEGO WOJEWODZTWA moze zabra¢ ze sobg na czas trwania

studiow Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego, ktéra w $wietle artykutu 49 Ustawy o swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkdw publicznych jest dokumentem potwierdzajacym prawo ubezpieczonego
do $wiadczen opieki zdrowotnej, przy czym nalezy pamigtaé, iz elektroniczna KUZ obecnie funkcjonuje
jedynie w wojewddztwie $laskim, aby wiec uniknaé ewentualnych probleméw z uzyskaniem dostepu do
$wiadczen medycznych, warto mie¢ takze kazdy inny wazny dokument, ktdry potwierdzatby fakt objecia
ubezpieczeniem zdrowotnym.

W SYTUACJI, KIEDY STUDENT SPOZA WOJEWODZTWA SLASKIEGO KSZTALCI

SIE NA SLASKIEJ UCZELNI, dokumentem wystarczajacym do uzyskania $wiadczen medycznych jest
kazdy wazny dokument potwierdzajacy posiadanie ubezpieczenia zdrowotnego. Natomiast jezeli student
przeprowadza sie i na state melduje na obszarze wojewddztwa $laskiego, osoba zgtaszajaca studenta do
ubezpieczenia ma wtedy obowigzek powiadomi¢ swojego ptatnika o zmianie adresu zamieszkania
zgtoszonej do ubezpieczenia osoby, a student moze wtedy stara¢ sie o wydanie Karty Ubezpieczenia
Zdrowotnego.

Natomiast w przypadku, kiedy osoba zgtaszajaca do ubezpieczenia studenta, ktéry zamieszkat na terenie
wojewodztwa $laskiego, stata sie osobg nieubezpieczong albo tez student kontynuujacy nauke ukonczyt
juz 26 rok zycia i zamieszkuje na terytorium wojewddztwa $laskiego — obowigzek zgtoszenia do
ubezpieczenia osoby uczacej sie przechodzi wtedy na uczelnig, o ile nie istnieje jednoczesnie zaden inny
obowigzek ubezpieczenia (z tytutu innego $wiadczenia lub podjecia pracy). Student moze takze wtedy staraé
sie 0 wydanie karty elektroniczne;.

* ok ok

Ostatnim etapem w kazdym z powyzszych przypadkow jest wybdr przychodni (rejonizacja nie obowiazuje,
wybdr przychodni jest wiec dowolny) oraz lekarza (w wybranej wczesniej przychodni student wypetnia
odpowiedni druk deklaracji).

A KIEDY NA STUDIA WYJEZDZAMY ZA GRANICE...

Zgodnie z przepisami wspdlnotowymi, podczas czasowego pobytu w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA,
w tym réwniez, jezeli wyjezdzamy w celu podjecia studiéw, przystuguja nam te wszystkie $wiadczenia
zdrowotne, ktére sg niezbedne z medycznego punktu widzenia i udzielone zostajg w celu unikniecia sytuacji,
w ktdrej zmuszeni bylibysmy do powrotu do Polski w celu uzyskania koniecznego leczenia. Ubezpieczony ma
zatem prawo do korzystania z opieki medycznej w panstwie UE/EFTA w zakresie, ktéry umozliwi mu
kontynuowanie zaplanowanego pobytu w tym panstwie w bezpiecznych, z medycznego punktu widzenia,
warunkach. O tym, jakie s3 to $wiadczenia, decyduje lekarz udzielajacy pomocy.

W przypadku nagtego zachorowania, badz wypadku w panstwie pobytu, ubezpieczony student ma prawo do
$wiadczen zdrowotnych w tych placéwkach stuzby zdrowia, ktére funkcjonujg w ramach powszechnego
systemu ubezpieczeniowego oraz na zasadach obowigzujgcych w danym kraju. Zakres oraz forma

$wiadczonych ustug medycznych sg wiec takie same, jak dla mieszkancéw danego panstwa. Nalezy
pamietac przy tym, ze w wigkszosci panstw unijnych obowigzuje zasada wspétptacenia (tzw. wktad wiasny
pacjenta w leczenie) lub ponoszenia w catosci kosztow leczenia. Oznacza to, ze w takich sytuacjach
ubezpieczony bedzie musiat pokry¢ koszty wktadu wtasnego i nie beda one podlegaty zwrotowi. Przed
wyjazdem wskazane jest zatem uzyskanie szczegdétowych informacji o zasadach korzystania z opieki
zdrowotnej w panstwach, do ktérych sig udajemy. Informacje te mozna uzyska¢ w oddziale wojewddzkim
NFZ, a takze znalez¢ na stronie internetowej Narodowego Funduszu Zdrowia pod adresem
http://www.nfz.gov.pl (patrz w dziale serwisu ,Nasze zdrowie w UE” w zakiadce ,Wyjezdzam do..”). Przed
wyjazdem za granice warto takze wykupi¢ dodatkowa polisg¢ ubezpieczeniowg w celu pokrycia
dodatkowych kosztéw, w tym transportu sanitarnego.

Dokumentem potwierdzajgcym fakt posiadania ubezpieczenia zdrowotnego, a tym samym prawo do
otrzymania $wiadczen zdrowotnych podczas pobytu w panstwie cztonkowskim jest Europejska Karta
Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ). Aby jg otrzymac osoba, bedaca studentem udajacym si¢ do innego
panstwa cztonkowskiego w celu odbycia tam studiéw, powinna w oddziale wojewddzkim NFZ ztozy¢
nastepujgce dokumenty:
- Whiosek o wydanie Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego
- dokument potwierdzajacy ubezpieczenie zdrowotne w NFZ
- w przypadku 0sdb zgtoszonych do ubezpieczenia zdrowotnego jako cztonkowie rodziny — dokument
potwierdzajacy ubezpieczenie zdrowotne w NFZ osoby, ktdra zgtosita cztonka rodziny do
ubezpieczenia zdrowotnego oraz dokument potwierdzajacy zgtoszenie do ubezpieczenia zdrowotnego
jako cztonka rodziny
- za$wiadczenie z uczelni w panstwie pobytu lub zaswiadczenie z polskiej uczelni, ktére powinno
zawiera¢ nastepujace informacje:
o imig i nazwisko studenta
« informacje o oddelegowaniu na studia do innego panstwa cztonkowskiego (jesli wyjazd jest
organizowany przez polskg uczelnig) badz informacje, ze dana osoba zostata przyjeta na studia
na uczelnig w innym panstwie czfonkowskim
« okres na jaki student zostaje oddelegowany na studia na uczelni w innym panstwie
cztonkowskim, badz terminy trwania semestréw lub roku akademickiego

W sytuacji, kiedy potrzebujemy nagtej pomocy medycznej, Europejska Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego
nalezy mozliwie najwczesniej okaza¢ lekarzowi lub administracji szpitala. Dobrze jest wiec zawsze mie€ jg
przy sobie. Czesto wymaganym dokumentem jest rowniez dowéd tozsamosci (np.: paszport, dowdd osobisty,
itp.). Warto tez pamieta¢, ze Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego posiada ograniczong w czasie
wazno$¢, okreslong przez podana na karcie date.

Jednakze kiedy w czasie studiéw podejmujemy prace za granica, tracimy uprawnienia do
ubezpieczenia w NFZ, tym samym, nasza karta traci wazno$¢ i nie mamy prawa nadal sig¢ nig
postugiwa¢ pomimo jej waznosci. W takim bowiem przypadku do ubezpieczenia zgtasza nas
w odpowiedniej instytucji zagraniczny pracodawca.
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DOKUMENTY POTWIERDZAJACE POSIADANIE UBEZPIECZENIA ZDROWOTNEGO
W NARODOWYM FUNDUSZU ZDROWIA:

Dla ubezpieczonego:
1. dokument potwierdzajacy optacenie sktadek na ubezpieczenie zdrowotne, np.:
- aktualne dokumenty potwierdzajace optacanie naleznych sktadek zdrowotnych: ZUS RMUA, ZUS
RZA, ZUS RCA - w odniesieniu do pracownikéw i cztonkéw ich rodzin
- dowdd wplaty w przypadku sktadki na ubezpieczenie zdrowotne odprowadzanej przez rolnikéw
do KRUS
- dowdd wptaty w przypadku oséb ubezpieczonych prowadzacych dziatalnosé na wiasny rachunek
- odcinek emerytury lub renty
- dowdd wptaty sktadki na dobrowolne ubezpieczenie zdrowotne
lub
2. dokument potwierdzajacy uprawnienia do $wiadczeh zdrowotnych, oprécz dokumentu potwierdzajacego
optacenie sktadki, ktéry posrednio wskazuje na podleganie ubezpieczeniu zdrowotnemu, np.:
-legitymacja rencisty, emeryta, legitymacja ubezpieczeniowa potwierdzona przez ptatnika,
za$wiadczenie o pobieraniu zasitku przedemerytalnego
- aktualne za$wiadczenie wystawione przez pfatnika skiadek o zgtoszeniu osoby do ubezpieczenia
zdrowotnego
- aktualne za$wiadczenie wystawione przez Urzad Pracy, potwierdzajg zgtoszenie i odprowadzanie
sktadki na ubezpieczenie zdrowotne w przypadku bezrobotnych niepodlegajacych ubezpieczeniu
z innego tytutu.

W przypadku oséb zgtoszonych do ubezpieczenia w Kasie Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego
dokumentem potwierdzajacym ubezpieczenie zdrowotne jest takze zaswiadczenie wydane przez Kase
Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego.

W przypadku emerytow/rencistow wojskowych dokumentem potwierdzajacym ubezpieczenie zdrowotne
jest legitymacja.

Dla cztonkow rodziny:
» dokument potwierdzajacy uprawnienia do $wiadczen osoby ubezpieczonej, ktéra zgtosita
« do ubezpieczenia cztonka rodziny
« dokument potwierdzajacy zgtoszenie do ubezpieczenia cztonka rodziny (ZUS ZCNA, ZUS ZCZA).
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Biuro Rzecznika Praw Pacjenta Slaskiego OW NFZ
ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 032 735 17 07

Biuro Dziatu Skarg i Wnioskéw

ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice,

tel. 032 735 05 90; 032 735 05 63; 032 735 05 13;
032 735 05 16; 032 735 05 82; 032 735 05 45

Informacja dotyczaca Karty Ubezpieczenia
Zdrowotnego (KUZ)
ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel. 032 735 18 00

Informacja dotyczaca zasad wydawania Europej-

skiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ)
oraz dokumentéw potrzebnych do jej otrzymania

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel.: 032 735 18 87,

032735 1878,032735 18 72

Informacja dotyczaca planowego leczenia poza
granicami kraju

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel.: 032 735 16 25,

0327351673

Informacja dotyczaca zasad rozliczania (refundaciji)
kosztéw leczenia poniesionych przez ubezpieczo-
nych w krajach UE/EFTA

ul. Kossutha 13, 40-844 Katowice, tel.: (0048) 032
73516 73, 032 735 15 67, 032 735 16 25

Informacja Dziatu Lecznictwa Uzdrowiskowego
ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice, tel. 032 735 05 22

Dziat ds. Srodkéw Pomocniczych i Przedmiotow
Ortopedycznych

ul. gen. Jankego 15A, 40-615 Katowice,

tel. 032 735 05 56, 032 735 05 57
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