|. INSTALACJE WOD - KAN

1. ZAKRES OPRACOWANIA

Niniejszy Projekt Budowlany zakresem swym obejmuje:
- wewnetrzne instalacje wody zimnej i cieptej wraz z przytaczem wody z istniejacego budynku
- wewnetrzne instalacje kanalizacji sanitarnej wraz z przylaczem
- inst. kanalizacji deszczowej odwodnienia dachu wraz z przytaczem

2. INSTALACJA WODOCIAGOWA
2.1. ZASILANIE OBIEKTU W WODE

Przedmiotowy obiekt zasilany bedzie w wode dla celdéw: socjalno bytowych przytaczem Pl z instalacji
wodociggowej w istniejgcym budynku NFZ. Wigczenie do istniejacej instalacji z rur stalowych
ocynkowanych Dn 40 projektuje sie w piwnicy istniejacego budynku. Nastepnie rurocigg nalezy
prowadzi¢ poprzez korytarz i pomieszczenie rekreacyjne 0038 do Sciany zewnetrznej. Potaczenie
pomiedzy budynkami projektuje sie z rury

PE 50 x4,6 SDR 11 PN16. Na przejsciu rurociggu pod drogq projektuje sie rure ochronng z PE 125 x
11,4 SDR 11 PN 16. Prace na zewnatrz budynku w zwigzku z przekroczeniami istniejgcych mediow
wykona¢ pod nadzorem gestoréw sieci. Przy przej$ciach rurociggu pod stopg fundamentowg stosowaé
rury ochronne stalowe. Wezet wodomierzowy istniejacy zlokalizowany jest w pomieszczeniu przytacza
wody w istniejacym budynku.

Wejécie do budynku nalezy wykona¢ w tulei ochronnej. Na wigczeniu w starym budynku oraz na
wejsciu do nowego budynku zastosowa¢ zawory kulowe odcinajace

Dla pokrycia potrzeb socjalno — bytowych w nowoprojektowanym budynku zimng wode nalezy
doprowadzi¢ do przyboréw sanitarnych.

Instalacje wody bytowej wewnetrzng wykonac¢ z rur Pex lub PPr w izolaciji.

Instalacje wody projektuje sie prowadzi¢ w Sciankach GK lub bruzdach instalacyjnych , podej$cia do
przyboréw od dotu.

2.2. ZAPOTRZEBOWANIE WODY NA CELE BYTOWO_SOCJALNE

Zuzycie dobowe wody w zaktadach pracy 15 dm3/osobe / dobe

66 0séb x 15 dm3 = 990 dm3/dobe przyjeto $rednie dobowe zapotrzebowanie
wody Qd$r =0,99 m3/dobe.

Maksymalne dobowe zapotrzebowanie wody Qdmax =Qdsr x 1,1 =1.09 m3/dobe

Obliczenia wykonano na podstawie:
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 14 stycznia 2002 r. w sprawie okreslenia przecietnych
norm zuzycia wody (Dz.U. 2002 nr 8 poz. 70),
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2.2.1.0BLICZENIE ZAPOTRZEBOWANIA WODY

Obliczenie przeptywu obl. dla budynku:

llosci przyborow i normatywne wyptywy z punktéw czerpalnych:

woda zimna
umywalki -6 szt 6x0,07=0,42 dm3/s
we — 5 szt 5x0,13=0,65 dm3/s
zlewy — 3 szt 3x0,07=0,21 dm3/s
pisuar — 1 szt 1x0,3=0,3 dm3/s
prysznic — 1 szt 1x0,15=0,15 dm3/s

zawor czerpalny Dn 15 -2 szt 2x0,30=0,60 dm3/s
zmywarka - 2 szt 2x0,15=0,30 dm3/s
Suma = 2,63 dm3/s

q=0,93 dm3/s

2.3. INSTALACJA CIEPLEJ WODY UZYTKOWEJ

Instalacje cieptej wody w budynku projektuje sie jako zasilang z indywidualnych elektrycznych
przeptywowych podgrzewaczy cwu.

Instalacje wody cieptej wykonac z rur Pex lub PPr z atestem higienicznym.

Przewody wody cieptej prowadzi¢ w Sciankach GK, w bruzdach lub w nad stropem podwieszanym ,
podejscia do przyboréw w bruzdach $ciennych.

Przewody wody cieptej nalezy zaizolowac otuling z pianki poliuretanowej o grubosci min 1,5 cm lub
izolacjg z wetny mineralnej w oplocie z folii aluminiowej. Stosowac izolacje NRO- nierozprzestrzeniajacq

ognia - klasa reakcji na ogien min BL-S3,d0.

Przewody uktadane pod tynkiem oraz w bruzdach powinny by¢ na catej dtugosci owiniete elastyczng
otuling pozwalajacg na ich termiczne ruchy oraz zabezpieczajgcq przed tarciem przewodu o $cianki
bruzdy. Dla zapewnienia mozliwo$ci w miare swobodnego przesuwania si¢ przewodu, w obszarze
tacznikéw (kolana, trojniki) nalezy zwiekszy¢ grubo$¢ otuliny elastycznej. Przej$cia przez przegrody

powinny by¢ prowadzone w tulejach ochronnych. Przy prowadzeniu przewoddw nalezy zachowac
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odlegtosci od innych instalacji i urzadzen, zgodnie z obowigzujacymi przepisami. Prowadzenie
przewodoéw oraz ich $rednice pokazane sg na zatgczonych rysunkach.

Instalacje nalezy poddac probie szczelno$ci na cisnienie 1,0 MPa

2.4. INSTALACJA WODY ZIMNEJ

Woda zimna doprowadzana jest do projektowanego budynku z przytacza

PE 50 , zestaw wodomierzowy istniejacy znajduje sie w pomieszczeniu technicznym budynku
gtébwnego. Wykonanie instalacji wody zimnej projektowane jest z rur Pex lub PPr z atestem
higienicznym.

Przewody wody zimnej prowadzi¢ w Sciankach GK, w bruzdach sciennych lub nad sufitem
podwieszanym podejécia do przyboréw od dotu.

Przewody wody zimnej nalezy zaizolowac otuling z pianki poliuretanowej o grubo$ci min 1,0 cm lub
izolacjag z wetny mineralnej w oplocie z foli aluminiowej. Stosowa¢ izolacie NRO -
nierozprzestrzeniajacg ognia — klasa B

Prowadzenie przewoddw oraz ich $rednice pokazane s na zatgczonych rysunkach. Przewody
uktadane pod tynkiem w czesci biurowej oraz w bruzdach powinny by¢ na catej dlugosci owiniete
elastyczng otuling pozwalajgcg na ich termiczne ruchy oraz zabezpieczajacq przed tarciem przewodu o
Scianki bruzdy. Dla zapewnienia mozliwosci w miare swobodnego przesuwania sie przewodu, w
obszarze tacznikéw (kolana, trjniki) nalezy zwiekszy¢ grubos¢ otuliny elastycznej. PrzejScia przez
przegrody powinny by¢ prowadzone w tulejach ochronnych. Przy prowadzeniu przewodéw nalezy
zachowac odlegto$ci od innych instalacji i urzadzen, zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Instalacje nalezy poddac probie szczelno$ci na cisnienie 1,0 Mpa.
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3. INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ

3.1. BILANS SCIEKOW SANITARNYCH

llos¢ Sciekdw sanitarnych odpowiada 95% ilosci dobowego zapotrzebowania na wode:
Qsra = 0,99 m3/dobe - 0,95 = 0,94 m3

3.2. OPIS ROZWIAZAN

Instalacja kanalizacji sanitarnej bedzie wigczona do istniejgcego ciggu kanalizacji ogolnosptawnej
poprzez projektowang nowa studzienke KS1 oraz nowg studzienke KS2 na istniejgcym ciggu..
Instalacje na zewnatrz budynku do zbiornika wykonac z rur PCV SN8 ze sciankg litg z wydtuzonym
kielichem do stosowania na terenach szkdd goérniczych. Studnie kanalizacyjne KS1 oraz KS2 wykona¢
jako betonowe Dn 1200. Na studniach w drodze zastosowac pierscienie odcigzajace i wtazy typu
ciezkiego. W studzience KS1 na wyjsciu rury kanalizacyjnej zastosowaé zasuwe zwrotng
zabezpieczajacq cofaniu sie Sciekow do budynku.

Instalacje kanalizacyjng w budynku pod posadzkg wykona¢ z rur PVC SN8. Prowadzenie instalacji
kanalizacji pokazano na rysunku rzutu .Na wyjsciu kanalizacji z budynku przez $ciane fundamentowg
zastosowac rure ochronng stalowa. Przewody kanalizacyjne wewnatrz budynku pod posadzkg nalezy
uktada¢ na podsypce piaskowej grubosci 15 cm oraz obsypaé warstwa piasku o grubosci 20 cm.

Na pionach kanalizacyjnych nad posadzka stosowa¢ czyszczaki kanalizacyjne.

Instalacje wewnetrzng kanalizacji sanitarnej nalezy wykonac z rur i ksztattek PVC lub PP, taczonych
za pomoca kielichow i uszczelnianych gumowymi uszczelkami.

Piony nalezy poprowadzi¢ w bruzdach lub obudowac $cianami gipsowo-kartonowymi. Prowadzenie
przewodow, oraz $rednice pokazane sg na zatgczonych rysunkach. Piony kanalizacyjne zakonczy¢
wywiewkami wyprowadzonymi ponad dach budynku lub zaworami napowietrzajacymi..

Przy prowadzeniu przewoddw nalezy zachowa¢ minimalny spadek 1,5% w kierunku sptywu Sciekow.

Piony kanalizacyjne nalezy prowadzi¢ w narozach Scian jako zakryte, i wyprowadzi¢ ponad dach do
wysokos$ci 50 cm ponad pokrycie dachowe i zakonczy¢ wywiewkg z PVC.

Podtgczenia przyborow kanalizacyjnych nalezy zasyfonowac.
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1.4 INSTALACJA ODWODNIENIA GARAZU, SEPARATOR

W garazu pod kazdym stanowiskiem postojowym zastosowano odwodnienia liniowe.

Odwodnienia liniowe wykona¢ w klasie C250 , stosowaé ruszt zeliwny. Odwodnienie powinno
zawierac skrzynke odptywowg z koszem osadczym oraz $ciankg czotowa.

Podtgczenia odwodnieni liniowych do kanalizacji nalezy zasyfonowac celem uniknigcia przykrych
zapachéw w garazu.

Na wyjsciu rurociggdw odprowadzajgcych wody z odwodnieni liniowych w garazu , przed
wigczeniem do studzienki kanalizacji ogolnospfawnej k351 zastosowano separator koalescencyjny
zintegrowany z osadnikiem. Zastosowano separator z korpusem wykonanym zgodnie z normg PN-EN
1917 z betonu klasy min C35 , wodoszczelnos¢ W8 o nasigkliwosci ponizej 5% mrozoodpornego |,
odpornego na substancje ropopochodne wg PN-EN 858-1. Przepustowos¢ separatora 1,5 dm3/s.

3.4. MATERIALY SREDNICE | SPADKI

Poziomy i piony kanalizacji bytowo — gospodarczej w budynku wykona¢ z rur i ksztattek PVC lub PP
do kanalizacji wewnetrznej. Poziomy pod posadzkg wykona¢ z rur PVC SN8

ze Sciankg lita do kanalizacji zewnetrznej. Rurociggi na zewnatrz budynku wykona¢ z rur PCV SN8
ze $cianka litg z wydtuzonym kielichem.

Wpusty podtogowe wykona¢ z polipropylenu z rusztem ze stali nierdzewnej (wielkoSC kratki
15x15mm) .

Studnie kanalizacyjne wykona¢ jako betonowe taczone na uszczelke gumowa, Dn 1200
wyposazone w kinete , kregi stopnie ztazowe , zwieficzenie , pierScien odcigzajacy, wtaz zeliwny D400.

Spadki na kanalizacji zewnetrznej zgodnie z profilem.

4. INSTALACJA ODWODNIENIA DACHU

ILOSC WPROWADZANYCH DO SRODOWISKA WOD DESZCZOWYCH - STAN
PROJEKTOWANY

Wody deszczowe z projektowanego budynku odprowadzone zostang powierzchniowo grawitacyjnie,
poprzez zatozone odpowiednie spadki podtuzne i poprzeczne do kanalizacji zewnetrznej
ogdInosptawnej biegnacej wzdtuz budynku

NAWIERZCHNIE UTWARDZONE - powierzchnia odwadnianego terenu ( dach budynku ) - F =~0,05 ha
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- natezenie deszczu miarodajnego przyjeto - q = 225,00 dm3/s/ha
- wspotczynnik sptywu powierzchniowego - y = 1,00 ( dla dachu )
ILOSC WOD DESZCZOWYCH Q = 225,00 x 1,00 x 0,055 = ~12,37 dm3/s

W celu odprowadzenia wod deszczowych z dachu budynku zaprojektowano kanalizacje deszczowq
grawitacyjng wykonang z rur HDPE w zakresie od wpustéw dachowych do posadzki oraz z rur PVC SN
8 pod posadzka. Na pionach kanalizacji deszczowej nad posadzkg zaprojektowano czyszczaki.
Przewody kanalizacyjne wewnatrz budynku pod posadzkg nalezy uktada¢ na podsypce piaskowej
grubos$ci 10 cm oraz obsypac warstwa piasku o grubosci 15 cm. Przejscia rur kanalizacji deszczowej na
zewnatrz przez $ciane fundamentowg budynku projektuje sie w rurach ochronnych stalowych.
Kanalizacje deszczowa wigczono do dwoch studzienek istniejacego ciggu kanalizacji ogdlnosptawne;.

Istniejacej studzienki K350 oraz projektowanej na istniejacym ciggu studzienki KD1. W studniach na
wyjsciu rur kanalizacyjnych z budynku nalezy zastosowac klapy zwrotne celem zapobiezenia cofaniu sie

Sciekéw do budynku

5. WYKOPY

Roboty ziemne na zewnatrz budynku nalezy wykona¢ zgodnie z:

PN-EN 1610 - Budowa i badania przewodow kanalizacyjnych

PN-B 10736 Roboty ziemne. Wykopy otwarte dla przewoddéw wodociggowych i kanalizacyjnych.
Warunki techniczne wykonania. Gteboko$¢ wykopdw powinna by¢ wieksza o 20 cm w stosunku do
zatozonej niwelety dna przewodu t.j o grubos¢ podsypki piaskowe;.

W miejscach skrzyzowan z istniejacym uzbrojeniem roboty nalezy wykonywac recznie.

Wykopy nalezy wykonac¢ o $cianach pionowych jako umocnione. Do umocnien stosowac typowe
obudowy stalowe.

Pod rurg nalezy stosowaé¢ 20 cm podsypki piaskowej , nad rurg 30 cm obsypki z piasku.

Nadmiar ziemi z wykopow nalezy wywiez¢.

Grunt w wykopie nalezy zageszcza¢ warstwami co 20 cm do uzyskania wymaganych parametréw
zageszczenia. Po odbiorze utozenia rurociggu, wykonaniu inwentaryzacji geodezyjnej powykonawczej ,
obsypaniu rurociggdbw warstwg 30 cm piasku budowlanego wraz z zageszczeniem obsypki i podsypki
nie mniej niz 0,97.Wskaznik zageszczenia w korpusie drogowym powyzej gtebokosci 1,2 m nie

powinien by¢ mniejszy niz 1,00.
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Przewody kanalizacyjne uktadane w gruncie i w budynku zgodnie z wytycznymi producentdw, oraz

przez osoby posiadajace odpowiednie kwalifikacje i przeszkolenie wykonawstwa sieci z danego

materiatu.
6.UWAGI

— przed rozpoczeciem prac nalezy potwierdzic rzedne posadowienia istniejacych sieci
uzbrojenia terenu

— prace zwigzane z przytaczami w zwigzku z wystepujacymi skrzyzowaniami z istniejgcym
uzbrojeniem nalezy prowadzi¢ pod nadzorem gestorow poszczegdélnych mediow

— Roboty prowadzi¢ zgodnie z Prawem Budowlanym , Warunkami Technicznymi Wykonania i
Odbioru Robét, Polskimi Normami, sztukg budowlang oraz przepisami BHP i innymi
odno$nymi.

— Przejscia przewoddéw przez Sciany i stropy nalezy wykona¢ w tulejach ochronnych
Przestrzen pomiedzy tulejg a rurg wypeti¢ wetna mineralna. Przejscia przez przegrody
oddzielenia pozarowego wykonac w klasie odpornosci pozarowej danych przegréd.

— catos¢ prac nalezy koordynowac z pozostatymi branzami projektowymi

IIl. INSTALACJA C.O.

1. OPIS STANU PROJEKTOWANEGO.
1.1. Charakterystyka obiektu.

Podstawowe parametry instalacji przedstawiono ponizej:

Zapotrzebowanie ciepta na ogrzewanie
Qco = 52,2 kW

Zapotrzebowanie ciepta na wentylacje
Qwent=18,0 kW

Suma Qco +Qwent = 70,2 kW

Cisnienie dyspozycyjne dP=23,0 kPa
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- temperatury pracy instalacji: 95/65 °C,

Pojemno$¢ wodna instalacji projektowanej 5951

Obliczeniowg temperature zewnetrzng tz = -20°C (strefa Ill) przyjeto zgodnie  z normg PN-82/B-
02403.

Zapotrzebowanie ciepta obliczono z wykorzystaniem komputerowych programéw wspomagajacych
projektowanie instalacji przyjmujac opdr cieplny i wspotczynnik przenikania ciepta zgodnie z normg PN-
EN ISO 6946 oraz obliczenie strat ciepta zgodnie PN EN 12831.

1.2. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA.
1.2.1. System ogrzewania.
Instalacja c.o. zasilana bedzie wodg o obliczeniowych parametrach 95/65°C z
istniejgcego wezta wymiennikowego znajdujacej sie w istniejacym budynku gtownym.
Instalacja pracowata bedzie w uktadzie zamknietym.

1.2.2. Zabezpieczenie instalacji.
W celu zabezpieczenia instalacji c.0. przed nadmiernym wzrostem ciSnienia przewidziane jest

istniejace naczynie wzbiorcze w wymiennikowni poza zakresem opracowania.

1.2.3. Przewody - prowadzenie, proby cisnieniowe, izolacja

Przewody niskoparametrowe c.0. zaprojektowano z rur stalowych czarnych bez szwu w zakresie od
wyjécia z posadzki do rozdzielaczy oraz przewody z rur wielowarstwowych PE-Xc AL.-PE - poziomy ,
piony i podejscia do grzejnikéw. taczenie przewoddéw niskoparametrowych z armaturg za pomocg
kotnierzy, lub gwintowania.

Przewody w pomieszczeniach garazu i magazynéw prowadzi¢ wzdtuz Scian pod stropem, przewody w
czesci biurowej prowadzi¢ nad stropem podwieszanym stosujgc podpory lub podwieszenia typowe,
pozostate przewody instalacji prowadzone bedg podtynkowo w bruzdach lub $ciankach GK. Piony i
podejscia do grzejnikow prowadzi¢ w bruzdach podtynkowo.

Podejscia do grzejnikow oddalonych od pionéw na przyktad w tazienkach ze $cianami wewnetrznymi
prowadzi¢ w posadzce.

Przewody wzdtuz $cian w garazu i magazynach prowadzi¢ stosujac obejmy lub uchwyty z zachowaniem
wiasciwych odlegtosci od przegrod budowlanych, oraz od innych rur. Przy mocowaniu przewodow

stosowac obejmy z przektadkami gumowymi.
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PrzejScia przez przegrody budowlane powinny zosta¢ wykonane z rur stalowych I wypetnione
masaq plastyczng w razie przejscia przez przegrode p.poz nalezy stosowac przejécia pozarowe.
Przytacze instalacji c.0. ze starego budynku zaprojektowano w technologii rur preizolowanych Dn 50 ,
@60,3/ @125. Na potaczeniach rurociggéw preizolowanych stosowa¢ mufy termokurczkiwe. Przejcie
rurociggéw pod drogg wykona¢ w rurze ochronnej. W piwnicy na wyjsciu rurociggéw z istniejacego
budynku zastosowac przejscia gazoszczelne WGC.

Po wykonaniu przewodow instalacji c.0. nalezy napetni¢ je wodg uzdatniong, sieciowg i
wykona¢ probe szczelnoSci cisnieniem réwnym 1,5*prob. Przyjeto wykonanie proby cisnieniowej
ci$nieniem 0,6MPa odtaczajac urzadzenia ktdre mogq podlegac zniszczeniu w wyniku przeprowadzanej
préby (wymiennik, naczynia wzbiorcze, zawory bezpieczenstwa, inne). Przed prébg przewody powinny
by¢ napetnione wodg przez minimum 24h, odpowietrzone i nie powinny wykazywac¢ spadku cisnienia
(wycieki wody lub roszenie). Podniesienie ciSnienia do cisnienia probnego powinno pozwoli¢ na
utrzymanie przez okres /> h statego ci$nienia probnego.

Po prébie szczelnosci na zimno nalezy spusci¢ wode (przeptukac instalacje) i napetnic
wodg uzdatniong, a nastepnie nalezy przytaczy¢ urzadzenia odtgczone na czas préby szczelnoSci i
przystapi¢ do prébnego rozruchu urzadzen na zimno (sprawdzenie parametréw pracy instalacji).
Nastepnie nalezy przystapi¢ do prébnego rozruchu na goraco przez okres minimum 72h i wykonania po
tym czasie ogrzewania budynku prob szczelnosci na gorgco (ubytki wody powinny by¢ mniejsze niz 1%
pojemnosci ztadu).

W celu zabezpieczenia termicznego przewoddw przewidziano zastosowanie izolacji z
pianki PU lub wetny mineralnej w oplocie z folii aluminiowej.

Nalezy stosowac izolacje nie rozprzestrzeniajacg ognia . Grubosci izolacji zgodnie z obowigzujacym
rozporzadzeniem. Na izolacji przewodéw nalezy wykona¢ oznaczenie kierunku przeptywu mediow
strzatkami 0 odpowiednim kolorze.

Stosowac izolacje o grubosci rownej Srednicy przewodow.

1.2.4. Grzejniki.

Jako urzadzenia grzewcze zastosowane beda grzejniki ptytowe zaworowe typu KV dolnozasilane, na
parterze i pietrze . Grzejniki KV fabrycznie wyposazone sgq w zawor termostatyczny wbudowany,
grzejnik wyposazy¢ nalezy w gtowice termostatyczne oraz katowe podtaczenie grzejnika typu Multiflex
do sciany, grzejniki wyposazone bedg w  odpowietrzniki, oraz wsporniki do mocowania. Gatazki do
podtaczenia grzejnikow bedg schowane w bruzdach Sciennych , grzejnik podtaczony bedzie garniturem

przytaczeniowym katowym bezposrednio do gatgzek schowanych w scianie.

32JS



WielkoSci zastosowanych grzejnikow ptytowych zasilanych od dotu w poszczegdlnych
pomieszczeniach, a takze wielko$¢ nastaw zaworéw termostatycznych podano na rysunkach.
Przy $ciankach dziatowych o stabej konstrukcji lub oknach i luksferach —  stosowaé ndzki do

grzejnikdw.

1.2.5. Armatura.

Przy grzejnikach znajduja sie zawory termostatyczne z gtowicami wbudowane na podtaczeniu grzejnika
stosowac przytacza katowe do Sciany typu Multiflex z mozliwo$cig odcigcia grzejnika.

Przy grzejniku fazienkowym  zastosowano zawory termostatyczne katowe wraz z glowicg
termostatyczng na zasilaniu oraz zawory odcinajacy katowe na powrocie.

Stosowac gtowice termostatyczne pasujgce do odpowiedniego typu grzejnikow.

Pod pionami zastosowano zawory regulacyjne z mozliwoscig ustawienia przeptywu na zasilaniu , z
mozliwoscig odciecia oraz mozliwoscig podtaczenia przyrzadu do pomiaru i regulacji , oraz na powrocie
zawory kulowe odcinajace.

Przed rozdzielaczami w nowym budynku oraz przy wcince instalacji c.0. w budynku istniejgcym

przewidziano zawory odcinajace kulowe.

1.2.6. Odwodnienie i odpowietrzenie.

Nalezy w odpowiednich miejscach instalacji zapewni¢ odwodnienie, oraz jej odpowietrzenie.

Odpowietrzenie poziomych przewoddw rozprowadzajacych nastapi przez odpowietrzniki miejscowe
zainstalowane w najwyzszych miejscach instalacji na pionach, przed odpowietrznikiem zabudowaé

zawor kulowy Dn 15.

1.2.7. Izolacja termiczna przewodow

Przewody izolowac zgodnie z ,Warunkami technicznymi jakim po winny odpowiadac budynki i ich
usytuowanie” - zatacznik nr 2: ,WYMAGANIA IZOLACYJINOSCI CIEPLNEJ | INNE WYMAGANIA
ZWIAZANE Z OSZCZEDNOSCIA ENERGII.

Lp Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubo$¢ izolacji
cieplnej(materiat 0,035 W/(m -
K)1)

1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm

2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm

3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm rowna Srednicy wewnetrznej
rury

4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
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5 Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzace przez 1/2 wymagan z poz. 1-4
$ciany lub stropy, skrzyzowania przewoddw

6 Przewody ogrzewan centralnych wg poz. 1 -4, utozone w | 1/2 wymagan z poz. 1-4
komponentach budowlanych miedzy ogrzewanymi
pomieszczeniami roznych uzytkownikow

7 Przewody wg poz. 6 utozone w podtodze 6 mm

8 Przewody ogrzewania powietrznego (utozone wewnatrz | 40 mm
izolacji ciepinej budynku)

9 Przewody ogrzewania powietrznego (utozone na 80 mm

zewnatrz izolaciji cieplnej budynku)

10 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone wewnatrz | 50 % wymagan z poz. 1-4
budynku?

11 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na 100 % wymagan z poz.1-4
zewnatrz budynku

1.2.8. Uzupetnienie wody w instalacji.

Uzupetnienie wody odbywa w wymiennikowni — poza zakresem opracowania

1.2.9. Regulacja instalacji.

W celu prawidtowego rozdziatu ciepta nalezy wykonac regulacje przez wstepne nastawy zawordéw
termostatycznych, oraz zaworéw regulacyjnych.

2. UWAGI KONCOWE.

Instalacje centralnego ogrzewania nalezy wykona¢ zgodnie z:

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych

- Warunkami technicznymi wykonani i odbioru — COBRTI Instal zeszyt 1-12

- Dz.U. z 2015 poz. 1422 - Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie

- Podczas prac (a szczegolnie spawalniczych) nalezy zwrdci¢ szczeg6ing uwage na przepisy bhp i
p.poz.

- Zastosowane materiaty i urzadzenia powinny mie¢ aktualne dopuszczenia, atesty i certyfikaty do
stosowania w budownictwie.

— Przejscia przewoddw przez Sciany i stropy nalezy wykona¢ w tulejach ochronnych Przestrzen
pomiedzy tulejg a rurg wypeti¢ wetna mineralng. Przej$cia przez przegrody oddzielenia
pozarowego wykonac w klasie odporno$ci pozarowej danych przegréd.

—  obowigzujacymi normami i przepisami BHP i PPOZ,

— wytycznymi montazowymi producentéw zastosowanych urzadzen.
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— przed rozpoczeciem prac nalezy potwierdzi¢ rzedne posadowienia istniejgcych sieci uzbrojenia
terenu
— prace zwigzane z przylgczami w zwigzku z wystepujacymi skrzyzowaniami z istniejgcym

uzbrojeniem nalezy prowadzi¢ pod nadzorem gestorow poszczegdélnych mediow

lIl. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Obiekt , nazwa i adres:
1.1.  Rozbudowa istniejgcego budynku administracyjnego — biurowego $laskiego OW NFZ w
Katowicach ul. Kossutha 13

1.2 Zakres i kolejnos¢ wykonania rob6t dla catego zamierzenia budowlanego:
- organizacja i zabezpieczenie placu budowy,

- wykonanie robét budowlanych w budynku ,

- wykonanie robdt instalacji sanitarnych wod-kan

- wykonanie robét wykonczeniowych i wyposazeniowych obiektu,

- urzadzenie terenu przylegtego.

1.3. Wykaz elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktdre mogq stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi - nie wystepuja.

1.4. Wskazanie dotyczace robdt budowlanych, ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia
stwarza szczegoinie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w
szczegbInosci przysypania ziemig lub upadku z wysokosci:

- montaz sieci i instalacji wod-kan .

- montaz instalacji c.o.
Uwaga — w planowanym zakresie robét budowlanych nie wystepujg inne roboty budowlane, stwarzajace
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi wymienionych w Dz.U. nr 120 z dn. 10.07.2003 r., poz.
1126, § 6.

1.5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do
realizacji robot szczegoinie niebezpiecznych:

- przed przystapieniem do robot kierownik budowy winien przeprowadzi¢ instruktaz
pracownikdw o zakresie i warunkach wykonywania robdt stwarzajgcych zagrozenie bezpieczenstwa i
konieczno$ci stosowania przez pracownikow $rodkéw ochrony indywidualnej, zabezpieczajacych przed
skutkami zagrozen ( kaski ochronne, indywidualne pasy bezpieczenstwa, okulary ochronne),

- nadzér nad prowadzonymi robotami powinien prowadzi¢ kierownik budowy lub wyznaczony
przez niego pracownik posiadajacy odpowiednie przeszkolenie w zakresie bhp, odpowiadajace
charakterowi wykonywanych robot.

- prace przy demontazu i montazu instalacji wod-kan nalezy prowadzi¢ zgodnie z przepisami
BHP,

- prace spawalnicze prowadzi¢ zgodnie z przepisami BHP / kierownik budowy powinien
przeszkoli¢ pracownikéw w tym zakresie /,
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1.6. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom  wynikajacym z
wykonywania robét budowlanych w strefach  szczegdinego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie.

W trakcie wykonywania robdt budowlanych przy wiw inwestycji pracownicy zobowigzani sg do
uzywania sprzetu ochronnego (okulary ochronne, rekawice, tarcze) oraz odpowiedniej odziezy
ochronne;j.

Wszelkie prace nalezy wykonywa¢ pod nadzorem kierownika budowy. Prace wykonywane na
potrzeby w/w projektu wykonywaé zgodnie z obowigzujgcymi aktualnie przepisami i normami. Osoba
kierujagca pracownikami jest zobowigzana jest do organizacji, przygotowania i prowadzenia prac,
uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zwigzanymi z
warunkami $rodowiska pracy.

Podczas prac nalezy przestrzegaC S$ciSle przepisow BHP i p.poz. obowigzujgcych na dzien
wykonywania robot a w szczegdInosci :

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 z p6zn. zm.)
art.21 ,a" ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz. 1126 z
pozn.zm.)

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U. Nr 122 poz.1321 z p6z.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegotowego zakresu i
formy planu bezpieczehnstwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu rodzajow robot
budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz. 1256)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r.
w sprawie szczegblnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa
i higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz. 285)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r.
w sprawie rodzajéow prac wymagajacych szczegblnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U. Nr 62 poz.
287)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r.
w sprawie rodzajow prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U. Nr 62
poz. 288)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r.
w sprawie uprawnien rzeczoznawcow do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania
projektow budowlanych, w ktorych przewiduje sie¢ pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania
cztonkow Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatéw na Rzeczoznawcdw (Dz.U. Nr 62 poz. 290)

- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkéw i napojow
(Dz.U. Nr 60 poz. 278)
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- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdinych
przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 129 poz. 844 z p6z.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych i
drogowych (Dz.U.

Nr 118 poz. 1263)

- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajéw urzadzen technicznych
podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz.U. Nr 120 poz. 1021)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz.U.Nr47 poz. 401).

Wszelkie roboty budowlano-montazowe nalezy prowadzi¢ zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy przy wykonywaniu rob6t budowlano-montazowych i rozbiérkowych (Dz.U. Nr 47 poz.401), pod

nadzorem 0soby uprawnione.

1.7. Przechowywanie dokumentacji budowy oraz dokumentow niezbednych do prawidtowej eksploatacii

maszyn | innych urzadzen technicznych

Dokumentacje budowy nalezy przechowywa¢ w pomieszczeniu biura budowy lub u kierownika

budowy i zabezpieczy¢ w taki sposdb, aby uniemozliwi¢ dostep do niej osobom nieupowaznionym.

1.8. Telefony alarmowe

Numery telefonéw alarmowych wywieszone sg na tablicy informacyjne;.
— Pogotowie ratunkowe - 999

— Straz Pozarna - 998

— Komisariat Policji - 997

— Ratunkowy telefon komorkowy - 112
Wypadek przy pracy musi by¢ natychmiast zgtoszony kierownikowi budowy, a pod jego

nieobecnos¢ bezposredniemu przetozonemu,

z jednoczesnym wstrzymaniem rob6t w miejscu wypadku
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ZESTAWIENIE MATERIALOW

Instalacja c.o. oraz przylacze c.o.

Poz.

Wyszczegolnienie

Jed.

Ilos¢

Uwagi

Rura wielowarstwowa PE-Xc AL.-PE,

Nalezy uwzgledni¢ materiaty , ksztattki , mocowania ,
podwieszenia , wiercenia , punkty stale , przesuwne ,
izolacje cieplng itp. Wszystkie przejscia przewoddw
przez przegrody budowlane nalezy wykona¢ w tulejach
ochronnych , umozliwiajacych wzdtuzne
przemieszczenia si¢ przewodow w scianach 1 stropach .
W tulei nie moze znajdowac si¢ zadne potaczenie na
przewodzie . PrzejS$cia przewodow przez Sciany i stropy
oddzielenia pozarowego wykona¢ w opaskach
ogniochronnych o klasie odpornosci do 2 godzin.

40x 4,0
32x4,0
25x3,5
20x 2,8
16x2.2

23883

36
96
98
156
286

Rura stalowa czarna bez szwu wg PN-80/H-74219 , 25
bar, faczona przez spawanie .

Nalezy uwzgledni¢ materiaty , ksztaltki , mocowania ,
podwieszenia , wiercenia , punkty stale , przesuwne ,
izolacje cieplng itp. Wszystkie przejscia przewodow
przez przegrody budowlane nalezy wykona¢ w tulejach
ochronnych , umozliwiajacych wzdtuzne
przemieszczenia si¢ przewoddw w $cianach i stropach .
W tulei nie moze znajdowac si¢ zadne potaczenie na
przewodzie . Przej$cia przewoddw przez Sciany i stropy
oddzielenia pozarowego wykona¢ w opaskach
ogniochronnych o klasie odpornosci do 2 godzin.

DN 50

68

Izolacja z pianki poliuretanowej lub wetny mineralne;j
NRO - nie rozprzestrzeniajaca ognia o nastgpujacych
grubos$ciach - klasa reakcji na ogien min BL-S3,d0
dla rury 40 x 4,0 — grubo$¢ 40 mm

dla rury 32 x 4,0 — grubos¢ 30 mm

dla rury 25 x 3,5 — grubo$¢ 25 mm

dla rury 20 x 2,8 — grubos$¢ 20 mm
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dla rury 16 x 2,2 — grubo$¢ 20 mm
dla rury Dn 50 — grubos¢ 50 mm
Ilosci zgodne z iloScia rurociagow

3. Zawor katowy przytaczeniowy do grzejnikoéw szt | 43
zaworowych typu Multiflex z mozliwoscig odciecia i
spuszczenia wody

4. Zawor katowy termostatyczny do grzejnikow szt |1
fazienkowych

5. Zawor katowy powrotny do grzejnikow tazienkowych szt | 1

6. Gtowica termostatyczna grzejnikowa szt | 43

7. ZawOr rOwnowazacy gwintowany z odwodnieniem oraz
kré¢écami pomiarowymi
Dn 32 szt | 1
Dn 25 szt | 2

szt

8. Zawor kulowy gwintowany
Dn 50 szt | 4
Dn 32 szt | 4
Dn 15 szt | 10

9. Grzejnik zintegrowany zaworowy dolnozasilany z
zawiesiami typ:
11 KV 600 400 szt | 1
11 KV 600 520 szt |1
11 KV 900 600 szt | 2
11 KV 900 800 szt | 1
11 KV 900 1800 szt |6
21 KV 900 520 szt | 1
21 KV 900 1000 szt |1
22 KV 600 520 szt |3
22 KV 600 600 szt |4
22 KV 600 720 szt | 2
22 KV 600 800 szt |4
22 KV 600 920 szt |7
22 KV 600 1000 szt |7
22 KV 900 1200 szt |1
22 KV 900 1320 szt |1
Grzejnik tazienkowy w komplecie z zawiesiami , szt |1
mocowaniami

10. | Odpowietrznik automatyczny Dn 15 szt | 8
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11. | Manometr tarczowy szt | 2

12 | Termometr 0-100 C szt | 6

13. | Proba szczelnos$ci instalacji kpl | 1

14. | Regulacja instalacji kpl |1

15. | Wykucie i zmurowanie bruzd w posadzkach i §cianach kpl | 1

16. | Wykonanie wcinki do istniejgcej instalacji kpl |1

17. | Rozdzielacz inst c.0. Dn 100 kpl |2

18 | Przejscia p.poz — kpl dla catej instalacji kpl |1

19. | Rura preizolowana Dn 50 /125 mb | 14

20. | Kolano preizolowane Dn 50/125, 1=1,5 m szt | 2

21. | Zakonczenie izolacji rury preizolowanej Endcap szt | 4

22. | PierScien gumowy szt | 6

23. | PrzejScie gazoszczelne szt | 2

24. | Rura stalowa ochronna Dn 200 mb | 20

25. | Tasma ostrzegawcza kpl |1

26. | Plozy dystansowe kpl |2

27. | Zabezpieczenie istniejgcego uzbrojenia podziemnego kpl |1

Instalacja wod-kan
1. Umywalka z syfonem - 2 szt.
2. Stelaz umywalkowy - 2 szt.
3. Bateria umywalkowa mieszajaca z osprzetem - 2 szt.
4. Umywalka nablatowa z syfonem - 4 szt.
5. Bateria umywalkowa mieszajgca z osprzetem - 4 szt.
6. Umywalka dla niepetnosprawnych z syfonem - 1 szt.
7. Stelaz umywalkowy - 1 szt.
8. Bateria umywalkowa mieszajaca z osprzetem - 1 szt.
9. Miska wiszaca WC z deska - 4 szt.
10. Stelaz WC z przyciskiem - 4 szt.
11. Miska wiszagca WC dla niepelnosprawnych z deska - 1 szt.
12. Stelaz WC dla niepetnosprawnych z przyciskiem - 1 szt.
13. Pisuar wraz z przyciskiem sptukujacym - 1 szt.
14. Stelaz do pisuaru - 1 szt
15. Zlew dwukomorowy z mocowaniem -2 szt
16. Zlew jednokomorowy z mocowaniem - 1 szt.
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17. Bateria zlewozmywakowa mieszajaca z osprzgtem
18. Odptyw liniowy prysznicowy z syfonem 1=70 cm
19. Bateria mieszajaca prysznicowa z stuchawka

20. Kabina prysznicowa

21. Wpust podtogowy ze stali nierdzewnej 150 x 150 mm
22. Podgrzewacz przeptywowy cwu ( w cz..elektrycznej)
23. ZawoOr czerpalny ze ziaczka do weza

24. Zawor kulowy odcinajacy Dn 40

25. Zawor kulowy odcinajacy Dn 25

26. Zawor kulowy odcinajacy Dn 20

27. Zawor kulowy odcinajacy Dn 15

28. Zawor kulowy podumywalkowy chromowany 2"
29. Rura stalowa ocynkowana Dn 40 z ksztattkami

30. Wiaczenie do istniejacej instalacji wody

31. Rura PEx 40x 3 z ksztattkami, mocowaniami

32. Rura PEx 32x 3 z ksztaltkami, mocowaniami

33. Rura PEx 26x 3 z ksztaltkami, mocowaniami

34. Rura PEx 20x 2 z ksztattkami, mocowaniami

35. Rura PEx 16x 2 z ksztaltkami zw

36. Rura PEx 16x 2 z ksztattkami cw

- 3 szt.

-1 szt.

-1 szt.

- 1 szt.

- 2 szt.

- T kpl

- 2 szt.

- 2 szt.

- 2 szt.

- 3 szt.

- 21 szt.

- 20 szt

-12 mb

-1 kpl
-12mb
-18 mb
-24 mb
-34 mb

- 112 mb

-38 mb

37. 1zolacja klasy reakcji na ogien min BL-S3,d0 zgodnie z ilo$cig rurociggéw

- woda zimna gr. min 1 cm

- woda ciepta gr min 1,5 cm
38. Wywiewka kanalizacyjna PCV160
39. Zawor napowietrzajacy PCV50

-1 kpl
-1 szt
-1 szt.

40. Rura PP lub PVC do kanalizacji wewngtrznej wraz z ksztattkami , mocowaniami

Dn 110

Dn 75

Dn 50

Dn 40
41. Czyszczak PCV110
42. Czyszczak PCV 75
43. Czyszczak PCV 50

44. Przejscia p.poz dla instalacji wod-kan

- 18 mb
- 18 mb
- 44 mb
- 10 mb
- 1 szt.
-1 szt
-4 szt
- 1 kpl
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45. Rura kanalizacyjna PCV 160 x 4,7 SN8 z ksztattkami -32mb
46. Rura kanalizacyjna PCV 110 x 3,2 SN8 z ksztattkami -22mb
47. Roboty ziemne

48. Piasek

49. Proba szczelno$ci instalacji wodnej

50. Préba szczelnosci kanalizacji podposadzkowe;j

Instalacja odprowadzenia wod deszczowych wraz z przylaczami
51. Rura kanalizacyjna PCV 200 x 5,9 SN8, lita z ksztattkami - 12 mb
52. Rura kanalizacyjna PCV 160 x 4,7 SN8, lita z ksztaltkami - 32 mb

53. Studnia betonowa KD1, Dn 1200 wraz z kinetg , kregami , zwienczeniem , wlazem

D400 , pier§cieniem odcigzajacym - 1kpl
54. Wiaczenie do studni istniejacej K350 - 1 kpl
55. Zasuwa zwrotna burzowa Dn 200 -2 szt
56. Zasuwa zwrotna burzowa Dn 160 -2 szt
57. Rura ostonowa Dn 300 stal -1,5mb
58. Rura ostonowa Dn 250 stal -1,5mb
59. Ptozy -2 kpl
60. Rura HDPE DN 125 -30mb
61. Czyszczak HDPE DN 125 -3 szt
62. Wpust dachowy pionowy Dn 110 z kotnierzem bitumicznym

- 3 kpl
63. Proba szczelnosci instalacji - 1kpl

64. Roboty ziemne, wykopy
65. Piasek

66. Odtworzenie nawierzchni drogi
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Instalacja odwodnienia garazu

67. Rura kanalizacyjna PCV 160 x 4,7 SNS, lita z ksztaltkami- 42 mb

68. Rura kanalizacyjna PCV 110 x 3,2 SNS, lita z ksztaltkami- 32 mb

69. Odwodnienie liniowe, klasa C250 ,ruszt zeliwny, skrzynka odptywowa z koszem

osadczym , $cianka czolowa, zasyfonowanie. 1=3,0 mb, - 9 kpl

70. Separator koalescencyjny substancji ropopochodnych , betonowy , Dn 1000 ,

Q=1.5 dm3/s -1 kpl
71. Wiaczenie do istniejacej studni K351 - 1 kpl
72. Zasuwa zwrotna burzowa Dn 160 -2 szt
73. Rura ostonowa Dn 250 stal -1,5mb
74. Plozy - 1kpl
75. Proba szczelnosci instalacji - 1kpl

76. Roboty ziemne, wykopy
77. Piasek

78. Odtworzenie nawierzchni drogi

Przylacze wody
79.Rura PE 50 x4,6 SDR 11 PN16. - 18 mb
80. Rura ostonowa PE 125 x 11,4 SDR 11 PN 16 - 10 mb
81. Rura ostonowa stalowa Dn 110, 1=1,5 m -2 szt
82. Przejscie gazoszczelne -1 szt
83. Plozy -1 kpl
84. Proba szczelnos$ci przytacza wody - 1 kpl
85. Tasma ostrzegawcza - 1 kpl

86. Zabezpieczenie istniejagcego uzbrojenia podziemnego
87. Roboty ziemne, wykopy
88. Piasek

89. Odtworzenie nawierzchni drogi
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Przylacze kanalizacji sanitarnej

90. Rura kanalizacyjna PCV 160 x 4,7 SNB, lita -11 mb

91. Studnia betonowa KS1, Dn 1200 wraz z kinetg , krggami , zwienczeniem , wiazem
D400 , pier§cieniem odcigzajagcym - 1 kpl

92. Studnia betonowa KS2, Dn 1200 wraz z kinetg , krggami , zwienczeniem , wlazem
D400 , pier§cieniem odcigzajacym - 1kpl

93. Zasuwa zwrotna burzowa Dn 160 -1 szt

94. Rura ostonowa Dn 250 stal -1,5mb

95. Plozy -1 kpl

96. Proba szczelnosci instalacji - 1kpl

97. Roboty ziemne , wykopy
98. Odtworzenie nawierzchni drogi

99. Likwidacja starego rurociagu kanalizacji og6lnosptawnej 1 studzienki
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